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BELEEGYEZO NYILATKOZAT BORDAKOZTI IDEGBLOKADHOZ

ALUlirott ..o (szil. 1d6.: ..ooiiii ) tanusitom, hogy
engem Dr. ... kellé mértékben felvilagositott az alabbiakrol:
. A beavatkozast sziikségessé tevo allapot: a mellkasfal vagy hasfal teriiletérél kiindul6 fajdalom,

melyet a bordakozti idegek kdzvetitenek.

. A javasolt gyégymod: bordakdzti idegblokad

. Az eljaras leirasa: Az idegszalak a bordak alatt futnak, ezért az idegek helyét a bordak gondos
szamolasaval, sziikség esetén ultrahanggal végzett vizsgalataval tudjuk megallapitani. Els6 1épésben a
fajdalom kozvetitésében szerepet jatszo idegek beazonositasa torténik. Ezt kdvetéen vékony tiivel a
bordacsontot keressiik fel, és az alatta elhelyezkedd térbe helyi érzéstelenitét fecskendeziink. Rovid
varakozas utan az adott idegszal altal kozvetitett fajdalom enyhiil. Az igy 1étrejové fajdalomenyhiilés csak
néhany Oraig tart, ezért tartds fajdalomesillapitas céljabol az elsé beavatkozast (tesztblokadot) kovetéen
ugyanoda alkohol befecskendezése torténik, mely az ideg szigetelé burkat tonkre téve tobb honapra
gatolja a fajdalomingerek kozvetitését.

. A beavatkozas lehetséges szovédményei: Bar a beavatkozas mindennaposnak szamit, és alacsony
kockézattal jar, a legnagyobb gondossag ellenére is el6fordulhatnak nem vart sz6védmények.
a, A bordak alatt futd erek sériilése soran felléphet vérzés, mely &ltaldban jelentéktelen. Sulyosabb
vérzéses szovodmények elkeriilése érdekében fontos, hogy a bordakdzti idegblokad idején a beteg ne
alljon véralvadast gatlo (,,vérhigitd”) gyogyszerek hatasa alatt.
b, Igen ritkan el6fordulhat a tiido sériilése (1égmell), mely akar mitéti beavatkozast is sziikségessé tehet.
¢, Szintén ritka szovodményként eléfordulhat a mellkasfal vagy a melliireg befertézédése.
d, A tartés idegblokadot kovetden a mellkas vagy hasfal egy csikszeri teriiletén honapokra nyulod
érzészavar (zsibbadas) maradhat vissza, mely a beavatkozas természetes velejardja, és nem okoz
kellemetlenséget.
e, A beavatkozas altalaban enyhe fajdalommal jar. Ritkan felléphet er6sebb fajdalom, mely azonban helyi
érzéstelenitd adasat kdvetden néhany masodpercen belill megsziinik.

o Mas szoba jovo kezelési eljaras: A fajdalom eredetétdl fiiggéen fajdalomesillapitdo gyogyszerekkel
végzett kezelés, ill. sugarterdpia johet szoba, de ezek altalaban kevésbé hatékonyak az idegblokadnal, és

tobb mellékhatasra (vagy ennek kockazatéara) kell szamitani.



A bordakozti idegblokad lényegérdl és esetleges szovoédményeirdl szamomra érthet6 tajékoztatast, felmeriild
kérdéseimre kielégité valaszt kaptam, és kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon (minden kény-
szertdl mentesen) donthessek arrol, milyen kezelést szeretnék igénybe venni.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének vagy mindegyikének elutasitasara. Ez
esetben a kezelésem soran a visszautasitas kapcsan bekovetkez6 szovodményekért, azokat az orvosokat, akiknek a
kezelését nem fogadtam el, a felelosség alol felmentem.

A bordakozti idegblokad végzésébe beleegyezem.

MiskolC, ...ovuiiiniiiii
a beavatkozast végz6 orvos alairasa
beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési ideje Sziiletési ideje:
Sziiletési helye: Sziiletési helye:
Lakcime: Lakcime:

(1) Korlatozottan cselekvéképes, illetéleg cselekvoképtelen beteg esetén a nyilatkozatot a térvényes képviseld (hozzatartozo) adja.
Korlatozottan cselekvéképes beteg esetén javasolhatd a beteg 6nallo nyilatkozattétele is, ez azonban a torvényes képviseld (hozzatartozo)
nyilatkozatat nem potolja.



