# KORHNEYV;
# AKTOSZTALYNEVE;
#!AKTOSZTALY;

Beteg neve: #!NEV;
Anyja neve: #BANYJANEVE;
Szdul. ideje: #1SZULIDO;
Tisztelt Beteglink!
Koszonjik, hogy bizalommal fordul hozzank panaszaival. )
Onnek sebészeti megoldast igényld megbetegedése van. A miitét elvégzéséhez sziikség van az On

beleegyezésére. Hogy donteni tudjon, kérjik olvassa el tajékoztatonkat.

FELVILAGOSITAS A GATOR (mediastinum) BAIMEGALLAPITO MUTETEIROL
(MEDIASTINOSCOPIA)

A betegségrol

Az eddig elvégzett vizsgalatok alapjan Onnek olyan betegsége van, melynek tovabbi tisztazasahoz
szovetminta vétele sziikséges a gatorbol (mediastinumbol) A szdvetrninta kérszévettani vizsgalata teszi
lehetdvé a betegség természetének pontos meghatarozasat és a megfeleld gyogymod megvalasztasat.

A géator (rnediastinunt) fogalma nem altalanosan ismert, a melliireget két részre oszto, a két tiidot egymastol
elvalasztd teret, valaszfalat értjiik alatta. Benne helyezkednek el a sziv és a bele érkezd gytijtéerek és a
beldle kiindulo titdér és agai, a 1égesd, a nyeldcsd, valamint az idegek €s nyirokutak, nyirokcsomok.A
gatorban talalhat6 a csecsemOmirigy.

Szovetminta vételére akkor lehet sziikség, ha daganat, Vagy megnagyobbodott nyirokcsomdk jelennek meg
ezen a teriileteti.

A szOvetininta vételére, a mediastinum tiikrozéses vizsgalatara alkalmas miitétet -ami mindig altaldnos
érzésteleratésben (altatasban) torténik - mediastinoscopidnak nevezziik.

A miitét végezheto:

1. Nyaki behatolasbol

2. A mellkasfali behatotasbol

A behatolas helyét a koros elvaltozas elhelyezkedésétol fliggden valasztjuk meg.
(Az 6nnél alkalmazhat6 behatolasi mod betiijelét bekarikaztuk)

A miitét 1ényegét az alabbiakban foglaljuk ossze:

1., Mediostinoscopia. nyaki behatoldasbol.

Kis harant irdnya bérmetszést ejtiink a nyakon. A hosszanti nyakizmokat a kdzépvonalban szétvalasztva
felkeressiik a légesovet. A 1égesd elotti laza szoveteket szétvalasztva a tiikr6z0 miszert levezethetjiik
egészen a légesd fohorgokre oszlasaig, a tiidokapuig. Az itt taldlhato elvaltozasokbdl megfeleld fogokkal ki
tudunk csipni szovetrészleteket tovabbi vizsgalatra. A bort a miitét utan kapcsokkal zatjuk, amit 24-48 6ra
mulva el is tavolitunk.

2., Mediastinoseopia mellkasfali behatoldasbol.

Az elvéltozas helyétdl fiiggéen jobb, vagy bal oldalon bérmetszést ejtiirik a 3,vagy 4. borda szegycsonti
porcos vége felett. Az izomrostokat szétvalasztjuk és a borda porcos végét-egy 4-5 cm-es szakaszt-
eltavolitjuk. Az igy nyitott “kapun vezetjiik be a tliikr6z6 miiszert és végezziik el a sziikséges kimetszést. A
sebet varratokkal zarjuk.

A mitéttel az esetek tulnyomo tobbségében sikeriil anyagot venni a szdvettani vizsgalathoz. Eléfordulhat,
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hogy a tiikkrzéskor olyan elvaltozast talalunk, amit operalni kell. Amennyiben a korabbi kivizsgalasi adatok
birtokdban erre is lehet szdmitani, ugy ezt eldre jelezziikk Onnek és beleegyezését kérjiik a miitét
elvégzéséhez.

Ha nem latszik biztosnak, hogy sikeriil tiikrozéssel szovetmintat nyerni, esetleg a mellkas megnyitasa valhat
sziikségessé, arrol is igyeksziink Ont eldre tajékoztatni.

Arra a ritka esetre, ha a fent emlitett egyik, vagy masik valtozat csak a tiikrozés eredményének birtokéban a
miitét soran valna nyilvanvalova,- mivel On akkor aludni fog - kérjiik adja beleegyezését a miitéti terv
megvaltoztatasaba, a korisme tisztazasa, illetve a gyogyulds érdekében sziikséges miitét elvégzésébe.

Lehetséges szovodmények

Az orvostudomany mai allasa szerint egy sebészi beavatkozas abszolit veszélytelenségét és a miitét teljes
sikerét egyetlen orvos sem garantalhatja. Az orvosi beavatkozas altalanos veszélyei, pl.:fertézések,
vérrogképzodés, a vérrdg altal okozott verdérelzarddas, utovérzések, ezen beavatkozas esetén is
fennallhatnak. A sz6vodmények gyakorisaga azonban az elvégzett miitétek szamahoz viszonyitva csekély.
Elsésorban a mellkasfali bebatolasbol végzett mitétnél megnyilhat a melliireg, ilyenkor 2-3 napra
szivocsovet kell helyezuiink a melliiregbe.

A mediastinum tiikr6zéses miitéteinél mas komolyabb szovédmények rendkiviil ritkdk. Ennek ellenére,
mutét kozben a leggondosabb eljaras esetén is keletkezhet olyan sériilés, ér, 1égcsd, nyeldcsd sériilés - ami
azonnali ellatast igényel a mellkas szélesebb megnyitasaval, egy esetleges vérzés megsziintetésére, vagy
tovabbi komplikaciok megel6zésére.

Ezen a lapon Onnek mi csupan egy altalanos attekintést adhatunk. Az On egyéni problémai, kiséré
betegségei sziikségessé tehet-nek egy személyes beszélgetést kezeldorvosaval. Ennek soran valaszt kaphat
kérdéseire. Ha ez megtortént, vagy nincs tobb kérdése, kérjiik irja ala az alabbi nyilatkozatot.

BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Beteg neve: #!NEV;

A/l.) Tanusitom, hogy orvosairn, betegségem természetérél, mely kérisme szerint (magyarul):

kelléen felvilagositottak.
2.) Kérem, hogy a gyoégyitasomra javasolt miitétet, mely (magyarul):

rajtam elvégezzék.

A javasolt mitét kockazatairol. lehetséges gyakoribb szovédményeirél és varhato kovetkezményeirdl
az irasbeli felvilagositast elolvastam és megértettem.

A leirtakon kivil nalam sz6ébajové szovédmények még:

Tajékoztatast kaptam a helyette alkalmazhaté gyégymodokrol, mint:

valamint azok ismert kockazatairdl és kdvetkezményeir6l. Megismertem az ajanlott és mas szb6bajové
kezelési eljarasok elényeit és hatranyait. Szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszt kaptam. Kell6 id6
allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon és kényszermentesen donthessek arrdl, hogy milyen kezelést
szeretnék.

Tudomasul veszem. hogy szakszeri( kezelés esetén is el6fordulhatnak el6re nem lathaté szévédmeények,
melyek a varhaté gyogyeredményt (gyégytartamot) kedvezétlenll befolyasolhatjdk, ezekért orvosaimat
felel6sség nem terheli.

Kijelentem, hogy betegségem megitélésére és a javasolt orvosi eljarasra vonatkozoan részletesen, személyre
szoloan, kozértheto szohasznalattal felvilagositast megkaptam. A felvilagositast, tajékoztatast megertettem.
A beavatozas lehetséges kockazataival, szovodményeivel, mellékhatdsaival kapcsolatban minden kérdésem
megvalaszoldst nyert. Tovabbi kérdésem nincs, a fenti tudnivalokat megértettem, tudomasul vettem.
Beleegyezem, hOZY @ ...........cccccovveviiieiiiiiiiiieeeieeee e miitétet/beavatkozast végezzék el.

A beteg vagy torvényes képviel6jének alairasa
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3.) Felhatalmazom — nem hatalmazom fel — a mitétet végz6 orvost, illetve orvoscsoportot és
asszisztenciajat arra, hogy a mutét soran felmertld, olyan elére nem lathatd mitéti beavatkozast is
elvégezzenek. mely orvosilag indokolt, és az egészzség megovasara. illetve az élet meghosszabbitasara
iranyul.

(Az A!3.) pont els6 sordban a nem kivant részt kérjik térdlje. huzza at.

4.) Beleegyezem az ésszerl hatarok kozott szikségesnek tartott vér, gYogyszer, kabitoszer, vagy mas
anyagok beadasaba, valamint az orvosok altal szukségesnek tartott vizsgalati eljarasok alkalmazasaba.

5.) Tudataban vagyok. hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara. Ez esetben a
kezelésem soran az elutasitas kapcsan bekdvetkez6 szdovédmeényekeért, illetve a gydgyeredmény
alakuldsaért az orvosokat - akiknek a kezelését nem fogadom el — a felel6sség aldl felmentem.

A beteg vagy torvényes képviel6jének alairasa

B.) Alairasommal megerdsitve kinyilvanitom, hogy betegségem természetérdl, gyogykezelésem
részleteirdl, kuldondsen pedig a gvogyulasi kilatasaimrol nem kivanok részletes felvilagositast kapni, a
dontéseket a kezelborvosomra bizom.

Felhatalmazom orvosaimat, hogy rajtam a sziikséges miitétet — miitéteket — elvégezzék.

(Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirdsommal itt leirom és alairasomrnal erésitem meg.) E
megerositd nyilatkozat hianyaban a tajékoztatasrdl vald lernondasa érvénytelen.

A beteg vagy torvényes képvielbjének alairasa

C.) Hozzatartozoim tajékoztatasardl a kbvetkezbket rendelem:
a.) Az aldabb megnevezett hozzatartozéimat a betegségemrél teljes korlien tajékoztassak:

b.) Az alabb megnevezett hozzatartozéimat a betegségernrél az altalam megjeldlt, kdévetkezd
korlatozasokkal tajékoztassak:

c.) Az alabb megnevezett hozzatartozéimat kéréstikre se tajékoztassak:

Miskolc # AKTDATUMHONAPNEVVEL;

Kezel6orvos alairasa A beteg, vagy torvényes képvisel6jének
alairasa
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(A beteg helyett, térvényes képvisel6 (hozzatartozé) csak korlatozott vagy teljes cselekvdéképesség esetén
adhatja beleegyezését. A hozzatartozo nyilatkozattételére a “C’ pontban szereplé kérdések kérében nincs
mad.)
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