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Tisztelt Betegiink!

Koszonjuk, hogy bizalommal fordul hozzank panaszaival. .
Onnek sebészeti megoldast igényl6 megbetegedése van. A mitét elvégzéséhez sziikség van az On
beleegyezésére. Hogy donteni tudjon, kérjik olvassa el tajékoztatonkat.

FELVILAGOSITAS A LEGMELL SEBESZI KEZELESEROL

A betegségrol

Az elvégzett vizsgalatok alapjan Onnél légmell fennallasa 4llapithaté meg.

Ennek lényege, hogy a melliiregben a tiid6 és a mellkasfal kozott levegd gytlt 6ssze, a tiidé részben, vagy
teljesen Osszeesett allapotban van.

Elettani koriilmények kozott a melliiregben szivohatas érvényesiil, ez tartja a tiidét kitagult allapotban.
Amennyiben a melikasfal sériilése vagy a tiidofelszin sériilése kovetkeztében levegd jut a melliiregbe, ez a
szivohatas megsziinik €s a tiidéallomany természetes rugalmassaganal fogva 6sszeesik, 6sszehuzodik.

A tiidofelszin sériilése “spontan” is bekdvetkezhet, ha egy rajta 1évo kis velesziiletett, vagy az élet folyaman
kialakult holyagocska megreped.

Idésebb korban un. tiidétagulas esetén is sok ilyen kisebb-nagyobb holyag lehet a tiidében.

Az egyik tiido teljes 0sszeesése még fiatal embereken is 1égzészavart, idosebb betegeknél pedig a részleges
Osszeesés is akar életveszélyt okozhat. Légzészavart nem okozd esetben is, az Osszeesett tiiddteriiletben
gyulladas kialakulasa, vizes, majd gennyes mellhartyagyulladas kialakulésa fenyeget.

Minél tovabb all fenn a 1égmell, annal valésziniibb a szévédmények fellépése.

Miitéti kezelés

A nagyon kis kiterjedésti légmell tartdés pihenés, esetleg a levegd ismételt leszivasanak hatasara is
meggyogyulhat. Ezek az esetek nem is keriilnek sebészeti osztalyra.

Nagyobb levegdgyiilem esetén helyi €rzéstelenitésben a koriilményektdl fiiggden egy, vagy két milanyag
csovet vezetiink trokaron (hegyes fémcsdvon) keresztiil a melliiregbe. A csovek segiségével tartésan szivjuk
a melliiregbdl az oda bekeriil6 levegot. Az esetek nagy tobbségében a tiidd felszin sériilése lezarodik és a
szivas hatdsara a tiid6 kitagul és a csdvek eltavolitasa utan is kitagult allapotban marad.

Amennyiben a szivokezelés 3-4 nap alatt nem vezet eredményhez, javulasi tendencia sem mutatkozik, arra
kell kovetkeztetniink, hogy a tiidéfelszin sériilése olyan jellegli, hogy a tiidon elvégzett mitéttel kell
zarodasat biztositani, ezért tiidomiitétet ajanlunk.

Mitét elott megkisérelhetjik még a mellhartya steril gyulladdsat kivaltd anyagoknak a melliiregbe
fecskendezését, amelyek ezaltal eldsegithetik a tiidé kitdgulasat és kitapadéasat. Az eljards érzéstelenités
alkalmazdsa mellett is gyakran fijdalmas, eredményessége bizonytalan, ezért csak ritkdn ajanljuk és
végezziik.

Kivételt képeznek az iddskori tiidétagulas kovetkeztében kialakult 1égmellek, mert ilyenkor a tiiddsériilés
ellathatosdga bizonytalan, a mellkast megnyit6 mitét pedig fokozott veszElyt jelent a beteg szdmara.
Ilyenkor kénytelenek vagyunk az esetleg hosszl hetekig tartd szivokezelést valasztani, annak lehetséges
szovodményeivel egyiitt. Tiidomutétet célszerti végezni akkor is, ha a légmell ismételten kiujul, vagy
mindkét oldalon egyszerre, vagy egymas utan jelentkezik.
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Bizonyos foglalkozdsok — buvar, pilota, stb. - mar az elsdé jelentkezéskor is mérlegelendévé teszik a
tiildomuitétet.

A tidémtét elvégzésére 1égmell esetén kétféle modszer all rendelkezéstinkre.
1. Thoracoscopos — mellkastiikrozéses — eljaras.
2. Thoracotomidval — a tiid0 sebészi feltarasaval — végzett miitét.

(Onnek ajanlhaté modszer sorszamat bekarikaztuk.)

1., Thoracoscopos — mellkastiikrézéses — miitét.

Altalanos érzéstelenitésben, altatasban torténik.

2-3 cm-es metszésen keresztiil videokamerat vezetiink a melliiregbe. Amennyiben lathatd a tiidon 1évo
sériilés — ami 4ltaldban a csucs teriiletén van — két vagy hadrom tovabbi kis metszésen keresztiil miiszereket
vezetiink be és egy specialis varrégéppel elvarrjuk, levagjuk és eltavolitjuk a beteg teriiletet. Sziikség esetén
a mellhartyat a mellkas kupoldbdl eltavolitjuk, vagy gyakrabban steril gyulladast kivaltd anyaggal
dorzsoljiik be, hogy ezaltal is biztositsuk a tiid6 kitapadasat.

A miitét utdn még néhany napig szivokezelés sziikséges. Gyakran eléfordul, hogy a talalt elvaltozas miatt
nem lehet a miitétet a tervezett tiikrozéses tton befejezni, ezért — mivel On miitét kdzben aludni fog -
kérjiik adja eldére beleegyezését a mitétnek a mellkas megnyitdsaval végzett folytatdsara, illetve
befejezésére. A thoracoscopos — mellkastiikrozéses — miitét elvégezhetdségének specidlis feltételel
vannak. Amennyiben ezek nem adottak, ugy Ont a miitét erdltetésével veszélynek tessziik ki, ezért az On
kifejezett kivansagara sem all modunkban elvégezni. Kétségtelen, hogy a miitét utani iddszakban a
sebfajdalom kisebb és talan a kozmetikai eredmény is jobb, de ezekért nem vallalhatjuk egy esetleges tartos
egészségkarositas kockazatat.

2., Thoracotomiaval — a mellkas megnyitasaval a tiido sebészi feltardasaval — végzett miitét.

Bormetszést viszonylag rejtett helyen, a honaljban ejtjiik. A mellkasfali izmokat a bordék lefutdsdnak
megfelelden szétvalasztva jutunk a melliiregbe. A talélt allapottol fuggden a tiidon 1€vo repedést elvarrjuk,
vagy a beteg teriiletet eltavolitjuk. Sziikség esetén a mellkas kupolat bélelé mellhartyat is eltavolitjuk, vagy
steril gyulladast okoz6 anyaggal dorzsoljiik be, hogy a tiidé majd jobban kitapadhasson.

A mitét utdn még néhany napig szivokezelés sziikséges.

Lehetséges szovodmények

Az orvostudomany mai allasa szerit egy sebészi beavatkozas abszolut veszélytelenségét és a miitét teljes
sikerét egyetlen orvos sem garantdlhatja.Az orvosi beavatkozas daltalanos veszélyei, pl.: fertdzések,
vérrogképzodés, a vérrdg altal okozott verdér elzarddas, utovérzések, ezen beavatkozds esetén is
fennallhatnak. A szovOdmények gyakorisaga azonban az elvégzett miitétek szamahoz viszonyitva csekély.
Mellkasi mitétek utan ritkan eléfordul “idegzsaba™ a bordat kisérd idegekben, amit a sebgyogyulas soran
keletkezé heg okoz.Ez éltaldban jol kezelhetd, az ideg miitéti felkeresésére és kiirtasara elvétve lehet csak
sziikség.

A miitét eredményei

A draineken (csoveken) keresztiil végzett szivokezelés utdn minden nyolcadik-tizedik esetben a 1égmell
kitjulasara kell szamitanunk. Ez nem lehet ok arra, hogy minden esetben mar az elsé jelentkezésekor
tiildomiitétet végezziink.

Az id6skori, tiidétagulashoz tarsulo esetben a kitjulas gyakoribb, de a kezelésben a kényszerii tiirelem a
beteg érdekét szolgalja.

Tiidomutéttel kezelt esetekben 100-200 esetbdl egyszer fordul el kisebb kiterjedésii kiajuléas, ami legfeljebb
szivokezelést tesz sziikségessé.

Ezen a lapon Omiek mi csupan egy altalanos attekintést adhatunk. Az On egyéni problémai, kisérd
betegségei sziikségessé tehetnek egy személyes beszélgetést kezeldorvosaval. Ennek sordn valaszt kaphat
kérdéseire. Ha ez megtortént, vagy nincs tobb kérdése, kérjiik rja al4 az alabbi nyilatkozatot.

BELEEGYEZO NYILATKOZAT
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Beteg neve: #!NEV;

A/l.) Tanusitom, hogy orvosairn, betegségem természetérél, mely kérisme szerint (magyarul):
kelléen felvilagositottak.
2.) Kérem, hogy a gyogyitasomra javasolt miitétet, mely (magyarul):

rajtam elvégezzék.
A javasolt m(itét kockazatairdl. lehetséges gyakoribb szovédményeirdl és varhatd kdvetkezményeirdl
az irasbeli felvilagositast elolvastam és megértettem.

A leirtakon kivul ndlam szébajovo szovédmények még:
Tajékoztatast kaptam a helyette alkalmazhaté gyégymodokrol, mint:

valamint azok ismert kockazatairél és kdvetkezményeirél. Megismertem az ajanlott és mas szobajové
kezelési eljarasok elényeit és hatranyait. Szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszt kaptam. Kell6 id6
allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon és kényszermentesen donthessek arrol, hogy milyen kezelést
szeretnék.

Tudomasul veszem. hogy szakszer( kezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem lathaté szévédmények,
melyek a varhaté gyogyeredményt (gyodgytartamot) kedvezétlenll befolyasolhatjak, ezekért orvosaimat
felelésség nem terheli.

Kijelentem, hogy betegségem megitélésére és a javasolt orvosi eljarasra vonatkozoan részletesen, személyre
szoloan, kozértheto szohasznalattal felvilagositast megkaptam. A felvilagositast, tajékoztatast megértettem.
A beavatozas lehetséges kockdazataival, sz6vodményeivel, mellékhatasaival kapcsolatban minden kérdésem
megvalaszoldast nyert. Tovabbi kérdésem nincs, a fenti tudnivalokat megértettem, tudomasul vettem.
Beleegyezem, hOZY @ ..........cccccoeveeciieiiiieiiieiieee e miitetet/beavatkozast végezzék el.

A beteg vagy térvényes képviel6jének alairasa

3.) Felhatalmazom — nem hatalmazom fel — a mitétet végz6 orvost, illetve orvoscsoportot és
asszisztenciajat arra, hogy a mutét soran felmertld, olyan elére nem lathatd mitéti beavatkozast is
elvégezzenek. mely orvosilag indokolt, és az egészzség megovasara. illetve az élet meghosszabbitasara
iranyul.

(Az A!3.) pont elsd sordban a nem kivant részt kérjuk tordlje. huzza &t.

4.) Beleegyezem az ésszer(i hatarok kozott sziikségesnek tartott vér, gYogyszer, kabitdszer, vagy mas
anyagok beadasaba, valamint az orvosok altal szlikségesnek tartott vizsgalati eljarasok alkalmazasaba.

5.) Tudataban vagyok. hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara. Ez esetben a
kezelésem soran az elutasitas kapcsan bekdvetkez6 szévédmeényekért, illetve a gydgyeredmény
alakuldsaért az orvosokat - akiknek a kezelését nem fogadom el — a felel6sség aldl felmentem.

A beteg vagy torvényes képviel6jének alairasa

B.) Alairasommal megerGsitve kinyilvanitom, hogy betegségem természetérél, gydgykezelésem
részleteirél, kildndésen pedig a gvogyulasi kilatasaimrél nem kivanok részletes felvilagositast kapni, a
dontéseket a kezelb6orvosomra bizom.

Felhatalmazom orvosaimat, hogy rajtam a sziukséges mitétet — mutéteket — elvégezzék.

(Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirdsommal itt leirom és alairasomrnal erésitem meg.) E
megerésitdé nyilatkozat hianyaban a tajékoztatasrél vald lernondasa érvénytelen.

A beteg vagy torvényes képviel6jének alairasa
C.) Hozzatartozoim tajékoztatasardl a kévetkezbéket rendelem:
a.) Az alabb megnevezett hozzatartozéimat a betegségemrdél teljes korlien tajékoztassak:
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b.) Az aldabb megnevezett hozzatartozéimat a betegségernrél az altalam megjeldlt, kdévetkezé
korlatozasokkal tajékoztassak:

c.) Az alabb megnevezett hozzatartozéimat kérésiikre se tajékoztassak:

Miskolc #AKTDATUMHONAPNEVVEL;

KezelBorvos alairasa A beteg, vagy torvényes képvisel6jének
alairasa
(A beteg helyett, térvényes képvisel6 (hozzatartozé) csak korlatozott vagy teljes cselekvéképesség esetén

adhatja beleegyezését. A hozzatartozo nyilatkozattételére a “C’ pontban szereplé kérdések kérében nincs
maod.)
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