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Tisztelt Betegiink!

Koszonjuk, hogy bizalommal fordul hozzank panaszaival. .
Onnek sebészeti megoldast igényl6 megbetegedése van. A mitét elvégzéséhez sziikség van az On
beleegyezésére. Hogy donteni tudjon, kérjik olvassa el tajékoztatonkat.

FELVILAGOSITAS TUDOBIOPSIAROL

A betegségrol

Onnek olyan tiidébetegsége van, aminek okat, természetét a lehetséges tiidégyogyaszati vizsgald modszerek

alkalmazasaval nem sikeriilt tisztazni, ezért a gyogyulashoz sziikséges kezelést sem lehet bevezetni. Az On

probléméjanak megoldasahoz a tiidé mikroszkopos szovettani vizsgéalata vihet kozelebb, ennek eredménye

alapjan valaszthatja meg tiidégyogyasz kezeldorvosa a sziikséges gyogykezelést.

A Kkorszovettani vizsgalathoz egy 2-3 cm. atmérdji tiidorészletet kell eltavolitanunk sebészi tton. A

rnintavétel (tiidobiopsia) elvégzésére jelenleg kétféle modszer all rendelkezésiinkre.

1. Thoracoscopos - meilkastiikrozéses - eljaras.

2. Thoracotomiaval - a mellkas megnyitasdval - végzett tiidobiopsia. (Az Onnek ajanlhaté moédszer
sorszamat bekarikéaztuk)

1., Thoracoscopos - a mellkas tiikrozés - tiidobiopsia.

Altalanos érzéstelenitésben, altatasban torténik. 2-3 crn.-es metszésen keresztiil videokamerat vezetiink a
melliiregbe. Amennyiben az igy latott viszonyok lehetdvé teszik, hogy anyagot vegylink a tiidébdl
vizsgalatra, ugy tovabbi két kis metszésen keresztiil miiszereket illetve egy specialis varrogépet vezetiink be
a melliiregbe, melynek segitségével egy fémvarratokkal levalasztott tiidorészt levagunk ¢€s eltavolitunk.

A mitét utan néhany napig a melliiregbdl kivezetett csovon keresztiil szivokezelést kell alkalmazni, hogy a
miitét alatt 6sszeesett tiido kitaguljon.

Eléfordulhat, hogy a tervezett tiikr6zéses mddszerrel nem lehet anyagot venni, esetleg a videokamerat sem
lehet bevezetni. Mivel On miitét kdzben aludni fog, kérjiik adja elére beleegyezését a miitét sebészi
feltarasbol, thoracotomidval torténd esetleges folytatasaba, illetve befejezésébe.

A thoracoscopos - mellkastiikrozéses - miitét elvégezhetoségének specialis feltételei vannak.

Amennyiben ezen feltételek hianyoznak, ugy a médszert az On kifejezett kivansagara sem alkalmazhatjuk.
Kétségtelen, hogy a miitét utani idészakban a sebfajdalom kisebb és talan a kozmetikai eredmény is jobb, de
ezekért nem vallalhatjuk a beavatkozds eredménytelenségének, vagy esetleges tartos egészségkarositas
kockazatat.

2., Thoracotomiaval - a mellkas megnyitasaval - végzett biopsia.

A biopsia elvégzéséhez elegendd a mellkasfalat kis terjedelemben megnyitni. 5-6 cm-es bérmetszést ejtiink
a mellkasfalon - oldalt a felkar altal takart teriileten - altaldban az V.bordakdzben. Az izmokat szétvalasztva
jutunk a bordak kozott a melliiregbe. A tiidébol gépi férnvarratsort, vagy kézi varratot alkalmazva, 2-3 cm.
atmérodji részletet tavolitunk el. A miitét utan néhany napig szivbkezelés sziikséges.

Lehetséges szovodmények
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Az orvostudomany mai alldsa szerint egy sebészi beavatkozas abszolut veszélytelenségét és a mutét teljes
sikerét egyetlen orvos sem garantalhatja. Az orvosi beavatkozas altalanos veszélyei, pl.: fertdzések,
vérrogképzodés, a vérrog altal okozott verd-érelzarddas, utdvérzések, ezen beavatkozds esetén is
fennallhatnak. A. sz6védmények gyakorisaga azonban az elvég miitétek szaméahoz viszonyitva csekély

A mellkasi miitétek utan ritkan eléfordul - “idegzséba’ a bordat kisérd idegekben, amit a sebgyogyulds soran
keletkez6 heg okoz. Ez altalaban jol kezelhetd, az ideg mitéti felkeresésére és kiirtasara elvétve lehet csak
sziikség.

A miitét eredményei

Csak elvétve fordulhat eld, féleg tiikrozéses uton végzett biopsianal, hogy a vizsgalatra eltavolitott
tiidorészletben nem talalhatdé meg a betegség. Erre akkor nagyobb esély, ha a tiid6 megbetegedése

nem okoz tapinthat6, vagy a tiidéfelszinen lathato elvaltozast. Ilyenkor a mintavétel sziikségszerlien “vakon”
torténik.

Ennek és az esetleges szovodmények fellépésének veszélye elhanyagolhatd a biztos kérismére alapozott
kezelés eldnyeivel szemben.

Ezen a lapon Onnek mi csupan egy altalanos attekintést adhatunk. Az On egyéni problémai, kisérd
betegségei sziikségessé tehetnek egy személyes beszélgetést kezeldorvosaval. Ennek sordan valaszt kaphat
kérdéseire. Ha ez megtortént, vagy nincs tobb kérdése, kérjiik rja al4 az alabbi nyilatkozatot.

BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Beteg neve: #!NEV;

A/l.) Tanusitom, hogy orvosairn, betegségem természetérél, mely kérisme szerint (magyarul):

kelléen felvilagositottak.
2.) Kérem, hogy a gyoégyitasomra javasolt miitétet, mely (magyarul):

rajtam elvégezzék.

A javasolt mitét kockazatairol. lehetséges gyakoribb szovédményeirél és varhato kovetkezményeirdl
az irasbeli felvilagositast elolvastam és megértettem.

A leirtakon kivil nalam sz6ébajové szovédmények még:

Tajékoztatast kaptam a helyette alkalmazhaté gyégymodokrol, mint:

valamint azok ismert kockazatairdl és kdvetkezményeir6l. Megismertem az ajanlott és mas szd6bajové
kezelési eljarasok elényeit és hatranyait. Szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszt kaptam. Kell6 id6
allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon és kényszermentesen donthessek arrdl, hogy milyen kezelést
szeretnék.

Tudomasul veszem. hogy szakszeril kezelés esetén is el6fordulhatnak el6re nem lathaté szévédmeények,
melyek a varhaté gyogyeredményt (gyégytartamot) kedvezétlenll befolyasolhatjdk, ezekért orvosaimat
felelésség nem terheli.

Kijelentem, hogy betegségem megitélésére és a javasolt orvosi eljarasra vonatkozoan részletesen, személyre
szoloan, kozértheto szohasznalattal felvilagositast megkaptam. A felvilagositast, tajékoztatast megertettem.
A beavatozas lehetséges kockazataival, szovodményeivel, mellékhatdasaival kapcsolatban minden kérdésem
megvalaszolast nyert. Tovabbi kérdésem nincs, a fenti tudnivalokat megértettem, tudomasul vettem.
Beleegyezem, hOZY @ ...........cccoccoveeeiiieiiiieiiiieecieeee e miitétet/beavatkozast végezzék el.

A beteg vagy torvényes képviel6jének alairasa

3.) Felhatalmazom — nem hatalmazom fel — a mitétet végzd orvost, illetve orvoscsoportot és
asszisztenciajat arra, hogy a matét soran felmerild, olyan elére nem lathaté mitéti beavatkozast is
elvégezzenek. mely orvosilag indokolt, és az egészzség megovasara. illetve az élet meghosszabbitasara
irdnyul.

(Az A!3.) pont els6 sordban a nem kivant részt kérjuk tordlje. huzza at.

4.) Beleegyezem az ésszer(l hatarok kozott szikségesnek tartott vér, gYdgyszer, kabitészer, vagy mas
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anyagok beadasaba, valamint az orvosok altal szikségesnek tartott vizsgalati eljarasok alkalmazasaba.

5.) Tudataban vagyok. hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének elutasitasara. Ez esetben a
kezelésem soran az elutasitas kapcsan bekovetkez6 szovédmeényekeért, illetve a gyogyeredmény
alakulasaért az orvosokat - akiknek a kezelését nem fogadom el — a felelésség aldl felmentem.

A beteg vagy torvényes képviel6jének alairasa

B.) Alairasommal megerdsitve kinyilvanitom, hogy betegségem természetérdl, gyogykezelésem
részleteirdl, kuldondsen pedig a gvogyulasi kilatasaimrol nem kivanok részletes felvilagositast kapni, a
dontéseket a kezel6orvosomra bizom.

Felhatalmazom orvosaimat, hogy rajtam a sziikséges miitétet — m{itéteket — elvégezzék.

(Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasommal itt leirom és alairasomrnal erésitem meg.) E
megerdsitd nyilatkozat hianyaban a tajékoztatasrél vald lernondasa érvénytelen.

A beteg vagy torvényes képviel6jének alairasa

C.) Hozzatartozéim tajékoztatasardl a kdvetkez6ket rendelem:
a.) Az alabb megnevezett hozzatartozéimat a betegségemrél teljes korlien tajékoztassak:

b.) Az alabb megnevezett hozzatartozéimat a betegségernrél az altalam megjeldlt, kdévetkezd
korlatozasokkal tajékoztassak:

c.) Az alabb megnevezett hozzatartozéimat kéréstikre se tajékoztassak:

Miskolc # AKTDATUMHONAPNEVVEL;

KezelBorvos alairasa A beteg, vagy torvényes képvisel6jének
alairasa

(A beteg helyett, térvényes képvisel6 (hozzatartozd) csak korlatozott vagy teljes cselekvéképesség esetén
adhatja beleegyezését. A hozzatartozé nyilatkozattételére a “C’ pontban szerepld kérdések kdrében nincs
maod.)

E-MK 2016-58/16



