#!KORHNEV; #!AKTOSZTALY; # AKTOSZTALYNEVE; Osztaly

BELEEGYEZO NYILATKOZAT GYERMEK MR VIZSGALATHOZ
Beteg neve CH#HINEV;

Beteg TAJ szama : #TAJ;

Datum T #IAKTDATUM;

A nativ (kontrasztanyag nélkiili) magneses rezonancia /MR/ vizsgalat jelen tuddsunk szerint artalmatlan, nem jar
sugarterheléssel, a szoveteket nem Kkarositja. A vizsgalat sordn beadott kontrasztanyag nagyon ritkdn okoz
szovédményeket. A vizsgalat elvégzéshez sziikséges, hogy On nyugodtan, mozdulatlanul fekiidjon. A késziilék
vizsgalat kozben hangos kopogd hangot ad, ettél ne féljen. Ha indokoltnak tartja, barmikor kérheti a vizsgalat
megszakitasat.

Vizsgalat elott tavolitson el, legven szives:

- minden fémes targyat (hajcsat, nyaklanc, fiilbevalo, fémpénz, kulcs, stb.)
- magneskartyat (hitelkartya, stb.)
- Orat, hallokésziiléket, szemiiveget, parokat, fogpotlast, fémtartalmu szépitdszert (pl.: csillamporos szemhéjfesték)

Kérjiik a megfelelo valasz alahuzdsaval nyilatkozzon az alabbiakrol:

Van-e szivritmus szabalyozoja /Pace-makere/, beiiltetett protézise, mubillentylje, érclippje? igen nem
Van-e a szervezetében barmilyen fém /idegen anyag betiltetve/? igen nem
Kapott-e mar korabban MR kontrasztanyagot? igen  nem
Ha igen, voltak-e utana allergias tiinetei? igen nem
Tortént-e kontrasztanyagos vizsgalat (CT, MR, urografia stb.) 1 héten beliil? igen nem

Van-e Onnek valamilyen allergias betegsége pl. szénanatha, asthma, gyogyszerérzékenység? igen  nem

Tud-e magas vérnyomasrol? igen nem
Van-e vese-, ill. majbetegsége? igen  nem
A vizsgalat idépontjaban tud-e terhességérol? igen nem
Van-e bezartsag érzése (klausztrofobiaja)? igen nem
Mennyi az On teststlya és testmagassaga? —  .ooeevecieeeeennn... KZ i cm

Beleegyezem, hogy a vizsgalatot tanul6 radiografusok is elkészithessék. igen  nem

Kijelentem, hogy a diagnosztikus eljaras természetér6l és céljardl, a vele jard kockazatrol és az eldvigyazatossag
ellenére adodo szovodmeények lehetdségérdl, és kérdéseimre szoban megfeleld felvilagositast kaptam. Megértettem,
hogy minden eljarasnak van valamilyen kockazata.

A korhaz hazirendjében foglalt szabalyokat megismertem, azokat gyogykezelésem alatt betartom. Tudomasul veszem,
hogy a hazirendben foglalt szabalyok megsértése esetén — amennyiben egészségi allapotom azt nem zarja ki — a
kérhaz a gydgykezelésem megszakithatja és elbocsajthat.

Tudomasul veszem, hogy a kapott tajékoztatas nem teljeskori.

A vizsgalat elvégzésébe beleegyezek igen nem
Intravénas kontrasztanyag beadasahoz hozzajarulok igen nem

A beteg vagy torvényes képviselo alairasa
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Betegtajékoztato gvermek MR vizsgalatrol

Kezeldorvosa javaslata alapjan On MR vizsgélatra jelentkezik nalunk. Az alabbiakban arrdl szeretnénk tajékoztatni,
mi varhato a vizsgalattol és mit kell figyelembe vennie a vizsgalatra vald eldkésziilet soran.

Az MR miikodési elve

A magneses rezonancias berendezés (MR, MRI) a szervezet nagy viztartalmat felhasznalva, erds, allando magneses tér
segitségével késziti el a felvételeket. A képalkotashoz kivalasztott részecskéket radiofrekvencias hullamokkal kell
gerjeszteni. A vizsgalt teriileten a mérés soran megvaltozik a magneses tér, emiatt a szervezet részecskéi egymastol
eltéréek lesznek. Ezt az eltérést hasznaljuk fel a képalkotds soran. A vizsgalat fajdalommentes. Jelenlegi tudasunk
szerint a nativ (kontrasztanyag nélkiili) vizsgalatnak karos hatasa nincs. Kellemetlenségként emlithetd a nagy zaj, a
sziik tér, amely klausztrofobias betegeknél kellemetlen érzést valthat ki. A magnes belsejében 22-25 fok meleg van, a
vizsgalotér 1égkondicionalt.

A mérési beallitasok sokfélesége és az egymas utan tobb sikban torténé mérés miatt egy MR vizsgalat mindig tobb,
akar 10-15 mérési sorozatbol is all, ez magyarazza a vizsgalatok hosszabb iddtartamat.

Az MR-nek — kivald kontrasztfelbontasa miatt — nagy jelentésége van az idegrendszer (agy, gerincveld), iziiletek,
végtagi lagyrészek, férfi és néi kismedence, hasi szervek (maj, epeutak, 1ép, vesék, mellékvesék, hasnyalmirigy stb),
emlo és egyes erek vizsgalataban.

A vizsgalat elott

A vizsgalat el6tt minden gyogyszer bevehetd, a folyadékfogyasztas is megengedett, az éhgyomri vizsgalat nem
kotelezd, 2 oraval a vizsgalat el6tt mar nem ajanlott szilard taplalék fogyasztasa.

Kérjik, jelezze, ha testében beépitett fém van (pl. szivritmus szabalyozo pacemaker, beiiltetett iziileti protézis,
beiiltetett szivbillentyti, baleseti miitétbdl szarmazo fémeszkdz, implantatumok stb.) vagy ha esetleg olyan baleset érte,
ahol fémszilank, fémreszelék vagy lovedék keriilhetett a szervezetébe. Ha tetovalasa van, vagy gyoégyszertartalmi
ragtapaszt hord, errdl is tajékoztassa a vizsgald asszisztenst.

Terhesség esetén a vizsgalat csak indokolt esetben keriil elvégzésre.

Kontrasztanyag

Sok esetben az anatomiai képek ¢és az esetlegesen felmeriild koros elvaltozasok differencidlasahoz vénaba beadott
kontrasztanyag sziikséges, amelyet a vizsgalat kozben egy injekcidé formajaban kap meg. A kontrasztanyagok ritkan
okoznak sz6vOdményt, de hasznalatuk soran eléfordulhatnak allergias és nem allergias talérzékenységi reakciok. Ha
beadas kozben vagy utan barmilyen tlnetet észlel (viszketés, torokszoritds, gombdcérzés, 1égszomj, szédiilés,
hanyinger, borpir, kilitések, verejtékezés, remegés) kérjiik azonnal jelezze.

Allergia
Kérjiik, tjékoztassa a vizsgalo asszisztenst, ha On mér kapott elézetesen kontrasztanyagot, és attdl rosszul lett.

A vizsgalat menete

MR vizsgalat esetén a testérél minden fémes anyagot tavolitson el (pl. ékszerek, ora, hajcsat, bross, nyaklanc, v,
nadragtartd, szemiiveg, cipzar, kapocs, kivehetd protézis, hallokésziilék, mobiltelefon stb.). Az erés magneses tér
minden, arra érzékeny targyban (bankkartya, hitelkartya, belépokartyak) kart tehet, ezeket is mindenképpen hagyja a
zarhato 01t6zohelyiségben.

A vizsgalat soran egy vizsgaloasztalra kell felfekiidni. Az asszisztens egy tekercset helyez a vizsgalni kivant testrészre
— ez elengedhetetlen a vizsgélat soran. A kezébe egy gombot adnak, amivel sziikség esetén (rosszullét, félelem)
azonnal jelezhet a vizsgald személyzetnek.

A vizsgaloasztal becstszik egy nagyméretii, teljesen kivilagitott "csébe" és elkezdddik a képalkotas, mely a
mérésektol fliggben 20-40 perc lehet. A vizsgalat soran nem lesz egyediil, a vizsgalatot végzd személyzet
folyamatosan figyeli Ont egy ablakon keresztiil. Fontos a mérések alatti mozdulatlansag.



A vizsgalat utan

Az MR vizsgalat utan a radioldgus orvos értékeli a felvételeit. Az asszisztensekt6l kap tajékoztatast, hogy leletét
mikortdl veheti at. Amennyiben megcimzett és felbélyegzett boritékot hoz, és azt a kérélappal egyiitt atadja a vizsgalo
asszisztensnek, akkor a leletét postazzuk. Egyéb esetekben a leletet a bekiildd orvos kapja.

Kontrasztanyagos vizsgalat utan egy vagy néhany nap mulva késoi allergias reakciok alakulhatnak ki. Barmilyen
szokatlan tiinet jelentkezik, kérjiik forduljon kezel6orvoséhoz.

Sajat érdekében kérjiik, hogy a kontrasztanyagos vizsgalatot kdvetden 24-72 draval kezelGorvosa segitségével ismételt
vérvétel illetve vesefunctio meghatarozasa torténjen.

Ha fentickkel kapcsolatban valamilyen kérdése, észrevétele van, kérjiik, forduljon a vizsgalatot végz6 orvoshoz vagy
asszisztenshez.
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