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Velkey Laszlo Gyermekegészségiigyi Kozpont
Gyermek-Anesztezildgiai és Intenziv Osztaly

BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Sziilo!

On sajat/gyamsaga ald helyezett gyermeke felett a dontési, beleegyezési jogokat hivatalosan gyakorld
személy.
A gyermekénél tervezett miitéthez sziikséges az érzéstelenités/altatas, melynek biztositdsa a Borsod-Abatj-
Zemplén Megyei Korhaz feladata.

a.) az On gyermeke/gondnokoltja érzéstelenitését illetve altatisit a Korhazzal megbizasi szerzédési

JOEVISZONYDAN  1€VO. ... e e Betéti Tarsasag,
ezen  DEIUl 18  Dr.... i fogja
elvégezni

b.) az On gyermeke/gondnokoltja érzéstelenitését illetve altatasat a Borsod-Abatij-Zemplén Megyei
Korhaz gyermek-Aneszteziologiai €és Intenziv Osztalyanak orvosa és szakdolgozodja fogja elvégezni.

Az érzéstelenitésrodl szol6 tudnivaldkat tartalmazza ez a tajékoztato.
Kérjiik, olvassa el figyelmesen! Gyermeke vizsgalata utdn felmeriilé kérdéseivel, problémaival forduljon
bizalommal a vizsgéld orvoshoz.

Ambulanciank célja: annak biztositdsa, hogy gyermeke a legoptimalisabb allapotban keriiljon miitétre.
Mivel az érzéstelenités szovodményeit befolyasolhatja 1éghti gyulladdsos betegség, folyadékhianyos allapot,
(hanyas, laz, hasmenés) vérszegénység, meglévd alapbetegségek, idegrendszeri betegség (epilepsia,
szivbetegség, cukorbetegség, vérzékenység, vese-majbetegség) ¢€s tartésan szedett gyogyszerek,
kozelmultban lezajlott megbetegedések, koponya sériilés, miitét, véddoltas, talérzékenység, kérjik ezek
részletes ismertetését a vizsgalé orvossal. Oszinte és pontos valaszaik segitenek benniinket a legmegfeleldbb
érzéstelenitési forma kivélasztasdban. Ne feledje, hogy ezzel On is hozzajarul a beavatkozas sikeréhez.
Amennyiben a tervezett miitét késobbi idOpontban torténd elvégzésével jard kockazat kisebb, mint a
mitéthez fentiek valamelyike miatt nem optimalis allapotban torténd érzéstelenités varhatd szovodménye,
gyermeke érdekében javasoljuk a beavatkozas halasztasat.

Miitéti elokészités

Az altatdorvos az ambulancidn megvizsgalja gyermekét, kikérdezi Ont a gyermek sziiletése koriili
eseményekrdl korabban/vagy meglévé betegségeirdl, mitéteirdl, balesetrdl, szedett gyodgyszereirdl,
tulérzékenységrol, a csaladban eléfordult érzéstelenitéssel, mitéttel kapcsolatos problémakrol, a tervezett
beavatkozas el6tti egy honapban zajlott betegségrol. Megbeszéli Onnel a tervezett érzéstelenitést és valaszol
felmeriilé kérdéseire. Sziikség szerint javasolt kiegészitd vizsgalatokat, gyogyszereket, az érzéstelenités
halasztasat gyermeke érdekében. A miitét napjan a beavatkozas el6tt utoljara 6 oraval fogyaszthat szilard
ételt - tapszert, 4 oOraval eldtte anyatejet, 2 Oraval elbtte tiszta folyadékot (viz, tea). Altatott allapotban
ugyanis a gyomorban maradt tartalom visszacsorogva a garatba, onnan a légcsébe juthat, és akar
életveszélyes szovddményeket okozhat. Gyermekeknél ilyenkor a folyadékhidny megelézése érdekében mar
az osztalyon vénasan infuziot adunk, !/>-1 6raval a miitét elStt szajon keresztiil gyogyszert kap a nyugalom
biztositasa érdekében.

Az érzéstelenités fajtajat gyermeke allapota, kisérobetegségei, és a beavatkozas jellege alapjan valasztjuk
meg.

Helyi érzéstelenités esetén a sebész az érzéstelenitd injekcidt arra a teriiletre fecskendezi, ahol a mutét
torténik. Ezzel kapcsolatosan a sebésztdl kaphat részletes tajékoztatast.

Gyermekeknél a nagyfokl szorongas, félelem, az injekciok fajdalmassaga miatt ez az érzéstelenités gyakran
akkor sem biztosit nyugalmat, ha a beavatkozas jellegéhez egyébként elegendd volna ez a mddszer. Ezért
tobbnyire sziikséges kiegésziteni vénasan adott nyugtatoval, fajdalomcesillapitoval, altatoszerrel vénan, vagy
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arcmaszkon keresztiil, melyet az altatd személyzet végez.

Regionalis érzéstelenités két tipusat alkalmazzuk.

Spinalis (gerincvel6i) érzéstelenités esetén a gerinc deréktdji szakaszan két csigolya kozott beszurt tiin
keresztiil fecskendeziink be érzéstelenitd szert. Igy a koldok alatti teriilet érzéktelenné, és 1,5-4 oran at
mozgasképtelenné valik, a mitét nem okoz fajdalmat, mikdzben a gyermek ébren marad.

Epiduralis (gerinckozeli) érzéstelenités torténhet a farokcsigolya, héticsigolya, deréktaji csigolyak melletti
behatolasbol, egyszeri szurasbol (caudal), vagy kaniilon keresztiil (EDA).

Mivel azonban az ébrenlét soran gyakran rosszul viseli a koriiltte zajloé eseményeket, sziikséges lehet- a
helyi érzéstelenitéshez hasonléan- vénas nyugtatd, vénan, maszkon, vagy légcsdbe vezetett tubuson
keresztiil altatoszer adds a is. Az igy kombinalt modszer eldnye lehet, hogy csokken az altalanos
érzéstelenitéshez sziikséges szerek mennyisége, és mellékhatasai. Ez a beavatkozas is jarhat — ugy, mint
minden orvosi beavatkozas- kockdazattal, szovodményekkel, kozilik leggyakoribb a vérnyomas, a
szivmukodés frekvenciajanak csokkenése. Amig tart az érzéstelenség, a hugyholyag aktiv kiiiritése gatolt,
ezért atmenetileg holyagkatéterezés valhat sziikségessé. El6fordulhat fejfajas, hanyinger, hanyas, szédiilés a
mutét utani 1-2 napon. A gerincveld, illetve gerincveld kozeli véromleny stlyos, bénulassal jard, de
elhanyagolhat6 gyakorisagli szovodménye lehet a beavatkozasnak.

A vezetéses érzéstelenités torténhet a végtagok, nemi szervek és gattajék mutéteihez hasonldan is. Ilyenkor
a mitét helyétdl tavolabb, a végtag, illetve a nemi szerv eredésénél, meghatarozott ponton fecskendezziik be
a helyi érzéstelenitd szert a kornyéki idegek kozelébe. Igy kapcsoljuk ki az idegrostok vezetSképességét és a
fajdalmat 1,5-4 oran keresztiil. Ha a gyermek kdzben ébren van, a beavatkozas alatt nyomast, htizast érezhet.
A gerinc kozeli érzéstelenitéshez hasonldan lehetdség van a gyermek nyugtatasara illetve altatasara.

Altatas (altalanos érzéstelenités, narkozis)

Az alkalmazott szerek hatasara az ontudat elvész, a gyermek érzéketlenné valik a kiilvildg ingereire, a mély
alvashoz hasonl¢é allapotba kertil és fajdalommentesség az egész testre kiterjed. Mivel nincs egyetlen olyan
szer sem, mely Onmagaban biztositani tudnak minden kivant hatést, altalaban tobb szer kombinacidjat
alkalmazzuk. Altatas kozben biztositjuk a szervezet megfeleld oxigénellatasat, és a képz6dd széndioxid
eltavolitasat a tiidobol.

A mitét tipusatol, hosszusagatol és a fajdalomcsillapité illetve altatoszerigénytdl fliggden sziikséges lehet a
1égzés leallitasa izomlazitd gyogyszerrel. Ilyen esetben csdvet vezetiink a gyermek 1égcsdvébe mar elaltatott
allapotban és a miitét alatt leallitott sajat 1égzését I1¢legeztetd géppel potoljuk, oxigén €s /vagy altatogaz
keverékének a tiidbe juttatdsaval a csO behelyezéséhez sziikséges fémeszkozzel feltarjuk a gége nyilasat.
Ennek soran el6fordulhat a fogak kitorése, a szaj és garat képleteinek mechanikus sériilése, vérzés is,
gyomortartalom keriilhet a garatba és a tiid6be.

Ha nincs sziikség izomlazitora és a miitét tipusa, illetve a gyermek klinikai allapota lehetové teszi a spontan
1égzés biztonsagos meglOrzését mutét alatt, véndba adott gyodgyszerekkel tortént elaltatds utan a 1égcsd
eredéséhez vezetlink le egy illeszked6 maszkot, vagy a nyelvet eltartd szdj-garattubus mellett az arcra
illeszked6 maszkon aramlé oxigént és/ vagy altatd gazt szivja be a gyermek sajat légzése soran. A
mesterséges alvast a miitét végéig tartjuk fenn, a gydgyszerek ismételt vagy folyamatos adagolasaval.

Miitét kozben monitorokkal figyeljiik az életfunkcidkat, hogy a szovédményeket idejében felismerhessiik és
kezelhessiik.

A miitét természetétdl, a fellépett szovodmeényektdl és a gyermek klinikai allapotatol fliggden miitét végén a
gyermeket felébresztjiik, vagy a tubust a 1égcsOben hagyva Intenziv osztalyra szallitjuk.

Tubuseltavolitas utan el6fordulhat rekedtség, gégeduzzanat miatti nehézlégzés, asztmas jellegli 1égzészavar,
vagy nagy mennyiségli vérvesztés miatti keringési zavar, mely szintén indokolhatja a gyermek intenziv
osztalyra helyezését.

Miitét utani napokon eléfordulhat torokfajdalom, nyelési panasz, izomldz, a véna megszarasanak helyén
bevérzés, fajdalom, gyulladds, rogdsodés a beadott vérkészitmény illetve gydgyszerek okozta
tulérzékenységi reakcids borkiiités, gégeduzzanat, 1€gzési elégtelenség, keringés 6sszeomlas, szivmegallas.
Rossz altalanos allapot, meglévd stlyos betegségek, hosszi — megterheld miitétek esetén fokozott a
szovodmények gyakorisdganak és sulyossaganak kockazata, haldlos szovédmény is eléfordulhat, azonban
szerencsére ritkan.

Miitét alatt nagyobb vérvesztés és vérzékenység esetén emberi verbdl eldallitott vér, vérkészitmény adéasa

valhat sziikségessé. Ezt orvosaink a vératomlesztés szigori szabdlyai szerint végzik. Azonban igy sem
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zéarhat6 ki bizonyos ritka virusbetegségek atvitele az idegen vér adasaval.
A tajékoztatd elolvasasat kovetden kérjiik, forduljon bizalommal a vizsgdlé orvoshoz és alairasaval
sziveskedjen igazolni, hogy a fentiekben foglaltakrol kielégitd informacidban részesiilt.
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Borsod-A-Z. Megyei Kozponti Kérhaz ¢s Egyetemi Oktatokorhaz,
Velkey Laszlo Gyermekegészségiigyi Kozpont
Gyermek-Anesztezilogiai és Intenziv Osztaly

Beleegyez6 nyilatkozat

Az érzéstelenitésre keriilé gyermek

AT SZAIMA: et e e,
S /=151 011151 s

Alulirott fent nevezett gyermek sziiloje/tdrvényes képviseldje a gyermekemnél sziikséges érzéstelenitésbe,
altatasba sziikség esetén mutét utani Intenziv kezelésbe beleegyezem.
Az érzéstelenitéssel kapcsolatos irasos tdjékoztatot és kérdésemre kielégitd valaszokat megkaptam.

Beleegyezem tovabba:

Sziikség esetén vératomlesztésbe, vérkészitmény adasaba:

Gyermekem miitétj¢hez ajanlott gerinc kozeli érzéstelenitésbe: Spinalis/Epiduralis

Gyermekem miitétjéhez ajanlott karfonat érzéstelenitésébe:
Gyermekem miitétj¢hez ajanlott .................cooiiiiiiiiiiiiin., tipusu ideggyok blokadhoz:

Gyermekem ........................... mutetj ehez ............................. aJ anlOtt ........................... altatas h OZ
EZYeb Javaslatok:......................o et e e e

Tajékoztatjuk arrél, hogy Korhazunkban a kozalkalmazotti jogviszonyban dolgoz6é munkatarsak
mellett a Korhazzal vallalkozasi Szerzédésben allo orvosok és szakdolgozok is tevékenykednek. gy
gyermeke/gondnokoltja gyogykezelése kapcsan (miitétek-, diagnosztikai és terapias beavatkozasok)
gyermekét/gondnokoltjat a Korhazunkkal vallalkozasi Jogviszonyban 1évé munkatarsak is ellathatjak. Ezt a
tényt az idevonatkozo Egészségiigyi Dokumentaciok tartalmazzak. Amennyiben ezzel kapcsolatos részletes
felvilagositast kér, ugy ezt a kezeldorvosa vagy osztalyos orvosa megadja.

Felvilagositast végzd orvos aldirdsa 1. tanu alairasa
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2. tanu alairasa

szlld / torvényes képviseld aldirasa a gyermek alairasa ha 14-18 éves
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