BELEEGYEZO NYILATKOZAT GYERMEK CT VIZSGALATHOZ

Beteg neve : #INEV;
Beteg TAJ szama : #ITAJ;
Datum I #IAKTDATUM;

Kedves Betegiink!

Betegségének kimutatasa érdekében Ont a kezeld orvosa Rontgen sugar alkalmazisival miikddd szamitogépes
rétegvizsgalatra (CT) kiildte. A vizsgalat soran sziikség lehet kontrasztanyag alkalmazéasara. A kontrasztanyagok jod
tartalmu vegyiiletek. Az intravénas kontrasztanyag beadasakor rendkiviil ritka esetben mellékhatasok jelentkezhetnek
(melegségérzés, borviszketés, csalankiiités, remegés, hanyinger, vérkeringési és 1€gzési panaszok, allergia).

A felsorolt mellékhatasok elofordulasanak aranya rendkiviil kicsi. A kontrasztanyag nagyon fontos a betegség
kimutatasa céljabol! A vizsgalat elvégzésének kockazata joval kisebb, mint az a veszély, amit az idejében fel nem
deritett betegség jelenthet. A leirt mellékhatasok semlegesitésére a megfeleld gyogyszerek rendelkezésre allnak. A
hasi és kismedencei vizsgalatokhoz szajon at adando kontrasztanyag enyhe hasmenést okozhat.

Cukorbetegek!
Amennyiben On az aldbbi cukorgyogyszerek koziil barmelyiket szedi, azt jeleznie kell, mert a kontrasztanyag beadasa
vesekarosodast okozhat:
o Adimet, Avandemet, Competact, Eucreas, Gluformin, Janumet, Maformin, Meforal, Meglucon,
Mercformin, Metfogamma, Metformin, Metrivin, Metwin, Normaglyc, Stadamet, Velmetia

Vizsgalat el6tt 726raval, vizsgalat utan 48 oraval el kell hagyni ezen gyogyszerek szedését.
Ha tovabbi kérdések felmeriilnek Onben, kérjiik, forduljon a vizsgalatot végz6 orvoshoz.

Kérjiik a megfelelo valasz alahuzdsaval nyilatkozzon az alabbiakrol:

1. Kapott-e mar intravénas kontrasztanyagot? /vese-, epe-, ér-, CT vizsgalat alkalmaval/

Igen Nem
2. Ha igen, volt-e valamilyen mellékhatasa?
Igen Nem
3. Tortént-e kontrasztanyagos vizsgalat (CT, MR, urografia stb.) 1 héten beliil?
Igen Nem
4. Van-e onnek valamilyen allergias betegsége? /pl. szénanatha, asthma, gyogyszerérzékenység/
Igen Nem
5. Tud-e magas vérnyomads betegségrol?
Igen Nem
6. Van-e Onnek maj- vesebetegsége, pajzsmirigy tilmiikodése?
Igen Nem
7. Nobetegeknek: terhes-e 6n? Igen Nem
8. Mennyi az On testsulya? eeeerenene kg
9. Tud-e cukorbetegségrol?: Igen Nem
10. A vizsgalatba beleegyezem:
Igen Nem
11. Az intravénas kontrasztanyag beadasaba beleegyezem:
Igen Nem
12. Szajon at elfogyasztott kontrasztanyag adasaba beleegyezem.
Igen Nem
13. Beleegyezem, hoga vizsgalatot tanul6 radiografusok is elkészithessék.
Igen Nem

A koérhaz hazirendjében foglalt szabalyokat megismertem, azokat gyogykezelésem alatt betartom. Tudomasul veszem,
hogy a hazirendben foglalt szabalyok megsértése esetén — amennyiben egészségi allapotom azt nem zarja ki — a
koérhaz a gyogykezelésem megszakithatja és elbocsajthat. Tudomasul veszem, hogy a kapott tajékoztatas nem
teljeskort.

A téjékoztatoban foglaltakat megértettem, a kért felvildgositast megkaptam.

A beteg vagy torvényes képvisel aldirasa
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A felvIIAGOSItASt VEZZO OTVOS ...vviviintitit ettt ittt ettt eeeaaass alairasa.

B. A. Z. Megyei Korhaz és Egyetemi Oktato Korhaz
Gyermekradiologiai Osztaly

Betegtajékoztato gvermek CT vizsgalatrol

Kezeldorvosa javaslata alapjan On CT vizsgélatra jelentkezik nalunk. Az alabbiakban arrél szeretnénk tajékoztatni, mi
varhato a vizsgalattol és mit kell figyelembe vennie a vizsgalatra valo el6késziilet soran.

A CT miikodési elve

A komputertomografias (CT) vizsgalat rontgensugarakat hasznal fel a képalkotashoz. Az emberi testrél vékony
rétegfelvételek késziilnek. A szovetek eltéré mértékben nyelik el a rontgensugarakat, igy a CT késziilék mar a csekély
sugarelnyelési kiilonbségeket is lathatova tudja tenni. A vizsgalat segitséget nyujthat a kdzponti idegrendszer (agy,
gerinc), a mellkasi-, hasi szervek, végtagok allapotarol és esetleges megbetegedéseirdl.

Vizsgalat elott
A vizsgalat el6tti négy-6t oraban mar ne fogyasszon szilard taplalékot. Szénsavmentes folyadékot ihat, és a szokasos
gyogyszereit is vegye be, ha erre egyéb utasitast nem kap.

Kontrasztanyag

A CT vizsgalatok folyaman gyakran hasznalunk kontrasztanyagokat. Hasi CT vizsgalat elott fél-egy liternyi higitott,
jodtartalmt kontrasztanyagot itatunk a beteggel, amelyet masfél-két ora alatt kell meginni. A vizsgalat kdzben
alkalmazott intravénas kontrasztanyag, egy hajlékony kaniilon keresztiil keriil beadasra. A kontrasztanyagok ritkan
okoznak szovédményt. A beadas kozben melegségérzés, vizelési inger jelentkezhet, ami nem koros jelenség. Ha
barmilyen mas tlinetet (viszketés, torokszoritds, gombocérzés, 1égszomj, szédiilés, hanyinger, borpir, kilitések,
verejtékezés, remegés) észlel a vizsgalat alatt vagy utan, kérjiik, azonnal jelezze.

Kérjiik jelezze, ha pajzsmirigy talmitkddése (hyperthyreosisa) van.

Allergia, cukorbetegség

Kérjiik, tajékoztassa a vizsgalo asszisztenst, ha On maér kapott eldzetesen kontrasztanyagot, és attol rosszul lett.
T4jékoztassa ket arrdl is, ha On cukorbeteg és emiatt gydgyszert kell szednie. Bizonyos, a cukorbetegségben
alkalmazott gyogyszerek (melyek a metformin nevii hatéanyagot tartalmazzak) a CT-ben adott kontrasztanyagokkal
egylitt nem adhatok, mert szovodmények 1éphetnek fel. Ezek szedését a vizsgalat el6tt 72 oraval fel kell fliggeszteni.

Terhesség
Feltétleniil jelezze, ha terhes, vagy fennall ennek lehet6sége. A magzatot ért sugarterhelés miatt a vizsgalatot csak
nagyon indokolt esetben végezziik el.

A vizsgalat menete

A vizsgalt teriileten nem maradhat fémtéargy, a cipzaras oltozéket, csatot, dvet el kell tdvolitani. A vizsgalando
tertilettdl fliggben vegye le az drajat, ha szemiiveget, hallokésziiléket visel, vagy kiveheté miifogsora van, ezeket is
tavolitsa el.

A CT soran egy vizsgaloasztalra kell felfekiidnie. Az asztal a vizsgalat kdzben a beteggel egyiitt mozog, ez alatt
késziil a felvétel. A vizsgalat kozben mozdulatlanul kell fekiidni és az asszisztens iranyitasa szerint - a mellkasi, hasi
vizsgalatoknal - a levegdt vissza kell tartani.

A vizsgalohelyiségben egyediil marad, de nem hagyjuk magara. Az asszisztens a vezérl6helyiségben ablakon keresztiil
folyamatosan figyel Onre és egy mikrofon segitségével kommunikalhatnak.

A vizsgalat utan

Amennyiben intravénasan kapott kontrasztanyagot, az ehhez hasznalt kaniilt eltavolitjuk. A CT vizsgalat utén a
radiologus orvos értékeli a felvételeit. Az asszisztensektdl kap tajékoztatast, hogy leletét mikort6l veheti at.
Amennyiben megcimzett és felbélyegzett boritékot hoz, és azt a kérblappal egyiitt atadja a vizsgald asszisztensnek,
akkor a leletét postazzuk. Egyéb esetekben a leletet a bekiildo orvos kapja.

Kontrasztanyagos vizsgalat utan egy vagy néhany nap mulva késoi allergias reakciok alakulhatnak ki. Barmilyen
szokatlan tiinet jelentkezik, kérjiik forduljon kezel6orvoséhoz.

Sajat érdekében kérjiik, hogy a kontrasztanyagos vizsgalatot kdvetden 24-72 draval kezelGorvosa segitségével ismételt
vérvétel illetve vesefunctio meghatarozésa torténjen.

Ha fentiekkel kapcsolatban valamilyen kérdése, észrevétele van, kérjiik, forduljon a vizsgalatot végzd orvoshoz vagy
asszisztenshez.



