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Sebészeti Osztaly

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokoérhéaz
ALAPVETO ANATOMIAI ES ELETTANI TUDNIVALOK

A gyomor joindulata daganatai folyamatosan névekvo szdvetszaporulatok, amelyek -szemben
a rosszindulati daganatokkal - lokalizaltak, nem ndvekszenek a kornyezd szovetek és szervek
felé, és nem roncsoljak a kornyezd szoveteket. A joindulatii tumorok a gyomordaganatok 15-
24%-aban fordulnak eld. A joindulatu daganatok kezelése a szovettani diagndzistol, az
elvaltozasok nagysagatol és a komplikaciok veszéElyétdl fligg, amit befolyasol még a folyamat
kiterjedtsége, elhelyezkedése és természetesen a beteg életkora.
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A gyomorrak tlinettana korai stddiumban nem jellegzetes, igy a betegség gyakran csak
elérehaladott forméban ismerhetd fel. Gyogyitasanak elengedhetetlen része a daganat
sebészi eltavolitasa. A mutétet bizonyos esetekben mar megeldzheti onkologiai
(kemoterapias) kezelés.

A gyomorfekély a legtobb esetben jol gyodgyithatd gydgyszeres kezeléssel, életmddvaltassal.
El6fordulhat, hogy egy komplikacidkkal jelentkezé gyomorfekély miitéti beavatkozast
igényel. Ilyen esetek lehetnek, amikor a gyomorfekély visszatér6, nem gyogyul a
hagyomanyos kezelés hatasara, vérzik, atlyukasztja a gyomrot (ekkor slirgds mutét
valhat sziikségess¢), megakadalyozza, hogy az étel a vékonybélbe haladjon tovabb.

A BETEGSEG MEGNEVEZESE MAGYARUL
Gyomor jo- és rosszindulatii daganatai, fekélyei
A TERVEZETT BEAVATKOZAS MEGNEVEZESE

A mitétet lehetdség szerint laparoscoposan végezziik, azonban kiilonosen el6rehaladott
gyomorrak esetén gyakran nyitott miitét valasztando.

A laparoscopos technika azt jelenti, hogy a hasiireget széndioxid gazzal feltoltjiik, kis nyildson
a hasiiregbe vezetett portokon at bevezetett kis eszkozokkel végezziik a miitétet. Ha ez nem
kivitelezhet6, akkor a nyilt miitétre tériink at, illetve bizonyos esetekben eleve nyilt miitétel
kezdjiik a beavatkozast.

Amennyiben a felmeriil a daganatnak hashartyara torténd szorodasanak lehetdsége, a mitétet
lehetéség szerint Ugyszintén laparoscoposan végezziik, ilyenkor annak célja a stadum
meghatarozasa és a mintavétel.

A daganatos gyomor részleges vagy teljes eltavolitdsa a célunk a folyamat kiterjedéstol
fiiggden. Fekély esetén a fekély kimetszése €s elvarrasa sok esetben nem lehetséges, ilyenkor a
mitét célja a gyomor részleges eltavolitasa €s a funkcio helyreallitasa. Mindkét esetben a has
fels6 részén a kozépvonalban vagy a bordaiv mentén ejtett metszésbdl az érintett
gyomorrészt eltavolitjuk. Ezt kovetden vékonybéllel potoljuk a gyomor eltavolitott teriiletét,
melyhez a miitéti szituaciotol fliggden varrdgépet hasznalunk. A miitéti teriiletben csovet
(draint) hagyunk par napig a savo vér elvezetésére. A hasfalat rétegenként zarjuk.

A miitét elott sziikséges vizsgalatok:
o altatdorvosi szakvizsgdlat (az itt javasolt tovabbi vizsgélatok, pl. kardiologia, EKG,
mellkas RTG, laborvizsgalat, vércsoport meghatarozas, vérvalasztas)
o sebész altal indikalt tovabbi sziikséges vizsgalatok (egyéni elbirdlas fliggvényében
(gyomortiikrozes, szovettani mintavétel, egyéb képalkoto vizsgalatok, RTG, CT, stb.)
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A MUTETI BEAVATKOZAS INDIKACIOI ’
(MIKOR DONTUNK SEBESZI BEAVATKOZAS MELLETT?)

A fekély a gyomron gyakran heges szlikiiletet okoz, gatolva a gyomor liriilését, magas vérzés
illetve perforacido rizikoval jar. Ezen tal a régota fenndllo fekélyek rosszindulata
elfajuldsanak magas a kockazata, sok esetben szovettani mintavétel ellenére sem zarhatd ki
rakos sejtek jelenléte.

Joindulati gyomor daganatok esetén a rosszindulativa valés elkeriilése céljabol, vagy valamely
komplikacioé pl. vérzés, a tumor okozta nyomasi tlinetek, gyomoriiriilési zavar, taplalkozasi
képtelenség miatt végziink miitétet.

A gyomorrak gyogyitasdnak egyetlen lehetdsége a sebészi eltavolitas, ezért minden olyan
esetben, ahol redlis esély van a tumor teljes eltavolitasara és a beteg altalanos allapota
megengedi, a mitét a valasztando eljaras.

A JAVASOLT GYOGYMOD, KEZELES, MUTET ELMARADASANAK KOCKAZATAI/
KOVETKEZMENYEI

e Az addig joindulatu daganat vagy fekély rakos elfajulasa idével nem zarhato ki. Fekély
esetén a gyomor hegesedése, vérzése, atlyukadasa, a kronikus gyulladas heges
gyogyulasa miatt idével gyomoriiriilési zavar vagy nyelésképtelenség alakulhat ki.

e A rosszindulati gyomordaganat tovabbi burjanzésa és terjedése mutét nélkiil. Idével
nyelésképtelenség alakul ki. Attétek képzddése és terjedése varhatd, mely halalhoz vezet.

Tudomasul veszem, hogy adodhatnak olyan koriilmények, melyek meghiusithatjak,
modosithatjdk a tervezett beavatkozast és szakszerli miitét esetén is felléphetnek elére nem
varhat6 szovodmények, amelyek kedvezdtleniil befolyasolhatjak a varhatd gyogyuldsomat.

ALTALANOS MUTETI KOCKAZATOK

A mitétek altalanos veszélyei ugymint trombdzis/embolia, sebfertézés, fokozott
hegképzddés, sebgydgyulasi zavar, keringési reakciok. Allergias reakcié a mitét soran
alkalmazott gyogyszerekre. A miitét kapcsan kivitelezett egyszerti beavatkozasok sem teljesen
veszélytelenek: infzi6 bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is szlikségessé valhat. A
fektetés miitéti elokészités soran periférias idegsériilést okoz6 nyomasi karosodast illetve a
nyaki gerinc sériilésé is eléfordulhat. A mutéti fertStlenitészer , az elektromos kés, ill
lézersugar hasznalata kapcsan felléphet allergia, égés, melléksériilés ami késobb heggel
gyogyulhat, A testékszerek az elektromos eszk6zok alkalmazasa soran égési sériiléseket
okozhatnak a béron, ezért kérjiik azok eltavolitasat a miitét eldtt.

A kiilonb6zo kabito és teljesitményfokozo szerek hatdsa alatt allo egyének gydgyszerekre, ill. a
miitéti tehertételre vald reakcidoképessége megvaltozhat, ezért kérjikk, hogy az ilyen szerek
fogyasztadsanak tényét — sajat érdekében — kozolje.
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A miutét soran az eszkoézok sériiléseket okozhatnak a hasiiregi szerveken. A
sériilések a majon illetve a nyeldcsdvon és gyomron kdvetkeznek be. Ez lehet
vérzeés, perforacid. Ezek ritkak. Sériilhet ezen kiviil a mobilizalas sordn a 1éptok,
cseplesz, nyeldcsd, illetve e a nyeldcsovet kisérd hasiiregi szerveket ellato
fontosabb idegképlet vagy egyéb hasliregi szerv. A nyel6csé melliiregi részének
mobilizaldsakor 1égmell (pneumothorax) is eléfordulhat, a trokarok helyén vérzés
Iéphet fel.

Ezek igen ritka szovédmények, tobbségiik miitét alatt észrevehetd, laparoscopos
uton ellathatd, némely esetben konverzidt (attérés nyilt mitétre) igényel. Lehet,
hogy a kialakult szovédmény csak miitét utdn mutat tiineteket, igy 0jboli
operaciot tehet sziikségessé a szovodmény ellatasa.

Az intraoperativ helyzet fényében sziikség lehet a miitét kiterjesztésére: a gyomor
teljes eltavolitasara, példaul a daganat kiterjedése, illetve a megmaradd gyomorrész
elégtelen, bizonytalan vérellatadsa miatt, valamint kdrnyezd szervek (vastagbél, 1ép,
stb.) részleges vagy teljes eltavolitasara azok érintettsége miatt.

Varratelégtelenség. A daganat miatt esetleges fehérjehiany miatt az elkészitett
varratok nem tartanak, varratelégtelenség alakul ki mely ismételt sebészeti
miitétet igényel Gjabb varrat készitésével.

Hashartyagyulladas vagy talyog alakulhat ki a fert6zott gyomor és béltartalom
miitéti teriiletre jutdsa miatt, mely ujabb sebészi hasiireg kitakaritast igényelhet.
Kornyezo szervek sériilése (ma4j, hasnyalmirigy 1ép, vese).

A nyirokcsomo eltavolitas sordn hasi nagyerek sériilése.

Sebfertézés, sebgennyedés, hosszas valadékozas, a boér és bor alatti rétegek
varratainak elégtelensége kovetkeztében sebszétvalds, melyek elhuzodd ideig
kotéscseréket igényelnek, torzitd heggel gyogyulnak.

Hasnyalmirigy gyulladés, mely stlyos hasiiregi fert6zéshez vezethet.

Thrombozis: vérrogésodés az alsovégtag és kismedence mély visszereiben
Tidéembolia: vérrdog beékelddése a tiidd verdereibe, mely a tiidok elégtelen
miukodéséhez legsulyosabb esetben haldlhozvezet.

Miitét alatti és utani halalozas is el6fordulhat.

Sérvképzddés a miitéti hegben.

Vérmérgezés, a szervezet altalanos fertézése, az életfontossagl szervek (agy sziv,
tiid6, m4aj, vese, csontveld) atmeneti, vagy maradandd karosodéasaval sulyos
¢letveszélyes allapotot jelent. Kezelése a kivaltd oktdl, goctdl fiiggéen tovabbi
mitéti beavatkozas (tdlyog megnyitasos valadék levezetés) és gyogyszeres terapia,
intenziv osztalyos ellatas.

A legnagyobb gondossag ¢és tObbszords ovintézkedések ellenére a beavatkozas
soran hasznalt idegentestek, anyagok a testliregben vagy a sebben maradhatnak.
Ritkan a miitét soran felhasznalt anyagok allergias reakciot is okozhatnak.
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TOVABBI BEAVATKOZASOK, MELYEK SZUKSEGESSE VALHATNAK A
JAVASOLT MUTET SORAN

o Attérés nyilt miitétre

e Sérvkapu zarasa

e Ma4jbdl szovettani mintavétel

e Vératomlesztés

o Kornyez6 szervek sériiléseinek ellatasa.

o Egyéb érsériilések ellatasa.

e Daganatosan besziirt szomszédos szervek részleges eltavolitasa

A BEAVATKOZAS MENETENEK ROVID LEIRASA

A joindulatt daganatok esetében ez a gyomor részleges vagy teljes eltavolitasa az adott
elvaltozas kiterjedéstdl fiiggden. Ez az esetek egy részében a gyomor also részét érinti — ezért
sokszor részleges vagy majdnem teljes (subtotalis) gyomoreltavolitds elegendd, de
eléfordulnak a gyomor felsdé részében is tumorok. Ilyenkor akér a teljes gyomor eltavolitasra
keriilhet. Ilyenkor a megmaradt gyomorrészt Osszekottetésbe hozzuk a vékonybelekkel a
tapcsatorna folytonossagat igy biztositva. Kisebb joindulati esetében sokszor az elvéltozas ¢k
alaka kimetszése is elegendd lehet.

Nyitott miitét esetén a behatolas altalaban a has fels6 részén a kozépvonalban ejtett metszeEs,
de szilikség esetén a gyomrot a bordaiv alatti metszésbdl operaljuk. Ezt kdvetden eltavolitjuk
a tumoros/fekélyes gyomor részt, majd vékonybéllel potoljuk a gyomor eltavolitott részletet,
a mutéti szituaciotdl fliggden varrdgépet hasznalunk. A mitéti teriiletben csdvet draint
hagyunk par napig a savo vér elvezetésére. A hasfalat rétegenként zarjuk.

Rosszindulati daganatos elvatozas esetén a cél gyomor részleges vagy teljes eltavolitasa az
adott kiterjedéstdl fiiggéen. A has felsd részén ejtett metszést kdvetéen a zsiros hashartya
lemezt (csepleszt) a daganatos gyomorral egyiitt eltavolitjuk. Ezen kiviil a kornyéki
nyirokcsomokat is eltavolitjuk. Sziikség esetén a lépet is, illetve ha a kdérnyezd szerveket is,
érinti azok egy részet is(hasnyalmirigy, vastagbél, maj, rekeszizom). Ezt kovetden vékonybéllel
pétoljuk a gyomor eltavolitott részét. A miitéti szituaciotol fliggden varrdgépet hasznalunk. A
mutéti teriiletben csovet draint hagyunk par napig a savo vér elvezetésére. A hasfalat
rétegenként zarjuk.
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A JAVASOLT KEZELESI MODON KiVULI ELJARASOK LEHETOSEGEIROL,
KOCKAZATAIROL ES AZOK VARHATO KEDVEZO ES KEDVEZOTLEN
HATASAIROL FELVILAGOSITAST KAPTAM, MELYEK A KOVETKEZOK:

Fekélyellenes gyogyszeres kezelés, de ez nem minden esetben hatésos.

Joindulath daganat esetén, tlikrozéses tuton eltavolitas. (Az elvaltozds méretétdl, illetve
helyzetétdl fiiggden lehetséges csak ez.)

Rosszindulata daganat esetén kemoterdpias kezelés johet szoba, azonban ez mutét nélkiil
nem gyogyitd célu.

AMUTET A KOVETKEZO ERZESTELENITESSEL ILL. ELJARASOKKAL
VEGEZHETO

A mtét csak altatasban végezhetd. Sok esetben az altatas el6tt gerincérzéstelenitéssel egészitik
ki a beavatkozast a miitét alatti és utani fajdalomcsillapitas céljabol.
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AMUTETTERVEZETT IDOPONTIA: ..o,

Amennyiben tovabbi felvilagositdsra lenne sziikség a kovetkezd telefonszémon, ill. cimen
¢rhetem el orvosomat, aki tovabbi felvilagositast adhat:

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz,
Sebészeti Osztaly 3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. Telefon: 06/46/515-200

Az orvos utasitasa szerinti idopontban, de lehetdség szerinti korai felkelés. A mtét utan 3-5
napig mitéttdl fliggden szdjon at folyadékot nem lehet fogyasztani. Ezt kdvetden diétas
étrend visszaallitasa, sziikség esetén sebkotdzések. 4-5. napon hasi drainek eltavolitasa.
Varratok eltavolitasa 7-10 nap kozott varhatd. A mitéti sebet gyogyulasig viz kdzvetleniil
ne érje (kb. 1 hét) kezdetben tusolds €s csak késobb filirddztetés, aztatds. Munkéba allas a
foglalkozastol fiiggden valtozik.

Kontroll vizsgalaton sziikséges megjelenni a zardjelentésben jelzett idépontban,
rendellenesség észlelése esetén hamarabb. A szovettani, és klinikai leletek eredményétol
fliggden tovabbi onkologiai és/vagy gasztroenteroldgiai gyogykezelés ¢€s rendszeres
onkologiai gondozas sziikséges.

Otthonaban javasolt a konnyt diéta, féleg pépesebb konnyen lenyelheto ételek, (kenyér, voros
hts fokozott dvatossaggal, j61 megragva kis falatokban) gyakori kis mennyiségti étkezések,
zsir €és fuszerszegény diéta. Keriilni a talzottan hideg, meleg ételeket, illetve, alkoholos
szénsavas italokat. Daganatos betegeknél tdpszer fogyasztasa sziikségessé valhat. A gyomor a
B12 vitamin és vas felszivodasdban fontos szerepet jatszik, ezek pedig a vérképzéshez
elengedhetetleniil sziikségesek. Eldfordulhat, hogy vérszegénység alakul ki, ilyenkor 3-6
havonta B12 vitamin injekcid, illetve vaspotlas valhat sziikségessé, melyet a haziorvos
ellendriz. Fizikai kimélet javasolt 2-3 hétig. Ezt kovetéen normalis testgyakorlas fokozatos
terhelés. Kontroll vizsgalaton sziikséges megjelenni a zardjelentésben jelzett
idépontban, rendellenesség észlelése esetén hamarabb. Laz kifejezett hasi fajdalom, hanyas,
nyelési képtelenég, esetén azonnali kontrolljavasolt.
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Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmiien megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzd orvos megteleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozas elvégzéséhez.

A BETEG KERDESEI

TAJEKOZTATASUL KOZOLJUK A KOVETKEZOKET

e Az 0On altal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatasanak ideje alatt — a
betegségével kapcsolatos dokumentacioba betekinthet és arrdl masolatot készittethet.

e Betegségérol tdjékoztatds hozzatartozdinak, ill. tovabbi személyeknek az on altal kiilon
kitoltott nyilatkozat alapjan adhato.
A beleegyez0 nyilatkozat aldirdsa utan a beleegyezés barmikor visszavonhato.
A mitét halasztasara kényszeriilhetiink abban az esetben, ha technikai probléma 1ép fel,
ujabb vagy egyéb kiegészitd vizsgalatot tartunk sziikségesnek, nem vart betegség meriil fel
(megfazas, fertdz¢s stb.), hidnyos dokumentacié (pl. pacemakert viseld beteg estén hidnyzo
kardiologiai konzilium, amennyiben ezt altatéorvosi szempontbol indokoltnak tartottak),
orvos utasitasainak be nem tartdsa miatt (pl. véralvadasgatlo gyogyszer atéllitasa/ leallitasa
nem tortént meg iddben, stb.)
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részleges, vagy teljes eltavolitasahoz

ésEgyetemiOktatokdérhaz

BELEEGYEZESI NYILATKOZAT

A tervezett mitétrél, a miitét esetleg sziikséges Kkiterjesztésérdl — részletes felvilagositd
beszélgetés soran — a kezeld / miitétet végzo orvosom Dr. ...
kielégitden tajékoztatott.

A beszélgetés soran megvalaszoltak minden engem foglalkoztatd kérdést a miitéttel, a mutéti
kockézatokkal és a lehetséges szovodményekkel kapcsolatban.

Kijelentem, hogy maradéktalanul megértettem az irasbeli és szobeli felvilagositas tartalmat
¢€s nincs tovabbi kérdésem.

Elegendé gondolkodas id6 utan beleegyezem, hogy a felajanlott miitétet, azok ismert,
lehetséges veszélyeinek tudatdban rajtam az orvos elvégezze.

Beleegyezem, hogy a mitét soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket,
szOvetmintadkat szOvettani vizsgalat utdn laboratoriumban megdrizzék ¢és azokbol
tudomanyos igényti feldolgozasokat végezzenek, ill. a betegségemmel kapcsolatos orvosi
leleteket és eredményeket az intézet tudoményos céllal felhasznalhassa.

Aléirasommal tantisitom, hogy betegségem természetét megértettem, megismertem a lehetséges
kezelési formakat és azok elmaradasdnak kockazatait. A beavatkozas Kkiterjesztésébe,
amennyiben az a miitét soran sziikségessé valik, szintén beleegyezem.

Az esetleg (életveszélyes, sulyos egészségkarositdo allapot esetén) sziikségessé vald vér- és
vérkészitmények beadéasaban is beleegyezem.

Ha a miitét esetleges kiterjesztésébe ¢és a vérkészitmények esetleges beadasdba nem egyezik
bele, kérjiik, hogy azt, az Elutasitd nyilatkozaton irasban jelezze!

Miskolc, ..oovvvi

Orvos alairasa, pecsétszama Beteg alairasa Torvényes képviseld/
nyilatkozattételre kijelolt
személy, vagy egyéb arra
jogosult hozzatartozé
alairasa

KERJUK, HOGY A NYILATKOZAT MINDEN OLDALAT IRJA ALA!

Beteg alairdsa: ...

E-MK 2020-54/20 9/10



wZe Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz
2OV E€Mp/ L. ,
Z Sebészeti Osztaly
Betegtajékoztato
) ' Gyomor jo0 - és rosszindulatu daganatai, fekély miatti
és Egyetemi Oktatokorhaz ) . r rer . r
részleges, vagy teljes eltavolitasahoz

El6ttiink, mint tanuk elott:

ALAITAS: e

ALAITAS: oo
NeV: NEV:
Személyiig. szam: ...........coovviiiiiiinnnn.n. Személyiig. szam: .............coceiiiinnn..
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E-MK 2020-54/20 10/10



	A MŰTÉTET VÉGZŐ OSZTÁLY
	ALAPVETŐ ANATÓMIAI ÉS ÉLETTANI TUDNIVALÓK
	A BETEGSÉG MEGNEVEZÉSE MAGYARUL
	A TERVEZETT BEAVATKOZÁS MEGNEVEZÉSE
	A MŰTÉTI BEAVATKOZÁS INDIKÁCIÓI
	A JAVASOLT GYÓGYMÓD, KEZELÉS, MŰTÉT ELMARADÁSÁNAK KOCKÁZATAI/ KÖVETKEZMÉNYEI
	ÁLTALÁNOS MŰTÉTI KOCKÁZATOK
	A JAVASOLT MŰTÉT GYAKORI ÉS SÚLYOS KOCKÁZATAI/KÖVETKEZMÉNYEI
	TOVÁBBI BEAVATKOZÁSOK, MELYEK SZÜKSÉGESSÉ VÁLHATNAK A JAVASOLT MŰTÉT SORÁN
	A BEAVATKOZÁS MENETÉNEK RÖVID LEÍRÁSA
	A JAVASOLT KEZELÉSI MÓDON KÍVÜLI ELJÁRÁSOK LEHETŐSÉGEIRŐL, KOCKÁZATAIRÓL ÉS AZOK VÁRHATÓ KEDVEZŐ ÉS KEDVEZŐTLEN HATÁSAIRÓL FELVILÁGOSÍTÁST KAPTAM, MELYEK A KÖVETKEZŐK:
	A MŰTÉT A KÖVETKEZŐ ÉRZÉSTELENÍTÉSSEL ILL. ELJÁRÁSOKKAL VÉGEZHETŐ
	A BETEG KÉRDÉSEI
	BELEEGYEZÉSI NYILATKOZAT
	……………………………… ………………………….. ………………………………

