Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokorhaz

Hugyholyagkd eltavolitasa hugycsovon dt,
prostate tultengés miitéte endoszkopos
modszerrel
(Lithothripsia transurethralis, TURP)
Hugyholyagdaganat endoszkopos eltavolitisa
hugycsovon keresztiil (TUR)

Tervezett beavatkozds megnevezése: hugyholyagkdé eltavolitasa  hugycsovon — at,
megnagyobbodott prostata miitéti megkisebbitése endoszkopos moddszerrel (lithothripsia
transurethralis, prostata TUR).

Hugyholyagdaganat endoszkopos eltavolitdsa hugycsovon keresztiil (TUR tu. ves. urin.)

4. A beavatkozastol varhato elony: A hugyholyagké illetve a prostata megnagyobbodasa
hugyuti fertézést, véres vizeletet, vizelési zavarokat okozhat. Mtét utdn a hugyuti fertézés
csokkenése, fokozatos megsziinése, a véres vizelet megsziinése, a gyakori vagy ¢€jszakai
vizelések ritkuldsa, a vizelet elakad4s megsziinése vérhato.

A felszines hugyhdlyagdaganatok tulnyom6 tobbsége maradéktalanul eltavolithato
endoszkopos modszerrel, az eldrehaladott daganatok megkisebbitése, szovettani diagndzi
felallitasa a tovabbi kezelés tervhez.

5. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazatai/kovetkezményei:

hugyti vérzés
-hugyuti gyulladas, vizelet fert6zottség
also hugynti ( htigycso, hugyholyag) sériilés
hugyholyagkd egészének vagy egy darabjanak visszamaradasa, ill. Gjratermelddése
vizelési zavar ( vizelési nehezitettség, vizeletcsepegés, vizeletelakadas)
hagycso sériilése folytan kialakulé hugycsdsziikiilet
----stilyos hugyti sériilés esetén nyilt, hasi feltardsos miitétbe vald atmenetel sziikségessé
valhat
mitéti vérzés miatt esetleg vérpotlas is sziikségessé valhat
férfiaknal a hugyholyagkd eltavolitasa mellett sziikséges lehet a diilmirigy ( prostata)
hugycsovon at torténd részleges eltavolitasa is, ez esetben eléfordulhatnak a  vér
felhigulasabol adodo, a mitéttel Osszefiiggd vérelektrolit eltérések, melyek akar
¢letveszélyes keringési rendellenességet, hidegrazassal, magas vérnyomassal, akar
tudatzavarral jaro allapotot valthatnak ki (TUR szindroma), ill. eléfordulhat szexualis
zavar, spermavesztés (ejakulaciokor az ondoé hatrafelé, a hugyholyagba iirtil)
- a daganatok egy része ilyen moddszerrel nem tavolithaté el, ezek visszamaradasa
varhat6
- daganat kitjulas

6. A beavatkozdas menetének rovid leirasa: Teljes érzéstelenségben a hugycsévon
keresztiil specialis endoszkdpot vezetiink be a hugyholyagba. A hugyhdlyagkovet
a csOvon at kiemeljiik- Ha tul nagy, és egyben nem fér ki, specidlis eszkozzel
darabokra torjiik, és a darabokat tavolitjuk el a bevezett csovon at. Eléfordulhat,
hogy a ko6 valamilyen idegentesten, pl. a hugyhdlyagba korabbi miitét soran
bejutott fonalon jon létre, ilyenkor az idegentestet is lehetdség szerint
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eltavolitjuk. Katétert helyeziink be, melyet néhany napig tartunk benn. A mutét
altalaban fél- egy oraig tart.

Férfiaknal a hugyhodlyagkd kialakulasanak gyakori oka a megnagyobbodott
dilmirigy ( prostata) okozta vizelet kiiiriilési nehezitettség. Ilyenkor a
hugyholyagkd eltavolitasa mellett sziikséges lehet a diilmirigy ( prostata)
higycsdvon at torténd részleges eltdvolitasa is. A prosztatat beliilrél kifelé
haladva korkordsen szeleteljiik elektromos kacs segitségével egészen a tokig
¢s a darabokat az endoszképon keresztiil eltavolitjuk. Vérzéscsillapitast
kovetden katétert helyeziink be, melyet néhany napig tartunk benn. A mitét
altalaban 1 orat tart. Az eltdvolitott prostata szOvetet szdvettani vizsgdlatra
kildjik.

Hugyholyagdaganat esetében a prostate miitéthez hasonld moédszerrel tavolitjuk
el a kis daganatokat egyben, a nagyobbakat szeletek formajaban, alapjukkal
egyliitt. Az esetek egy részében a mitéti teriiletbdl tobb kis szovettani mintat is
vesziink a daganat kiterjedésének, esetleges visszamaradasanak kimutatdsa
céljabol.



