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Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzajarulasat adja az altalunk javasolt orvosi ellatashoz, miitéthez, kérjiik ismerkedjen meg a beavatkozas
lényegével és lehetséges kockazataival! Dontését tiszteletben tartjuk majd, és legjobb tudasunk szerint azon lesziink,
hogy a szoba jovo szovodményeket elkeriiljiik, hogy gyogyulasat, a szakma szabalyait betartva, a tliink elvarhatd
legnagyobb gondossaggal eldsegitsiik.

Dr. Nagy Gabor

mb.osztalyvezeto féorvos

Hiivelyi méheltavolitas,
szeméremtest-eltavolitas

A hiivelyi méheltavolitas 1ényege, hogy a beteg méhet nem a hasfalon at, hanem a hasiiregbe hiivelyen
keresztiil behatolva tavolitjuk el. JO hozzaférés és sziikség esetén ezen az uton a petefészkek eltavolitasara is van
lehet6ség. A mitétet altalaban gyogyszeres uton sikeresen nem kezelhetd vérzészavarok ill. méhsiillyedés miatt
végezziik, de hasznos lehet a méh eltavolitasa hiivelyfalsiillyedés (az Un. ,,holyagsérv”) és vizelettartasi elégtelenség
miatt végzett hiivelyplasztikai mitéttel tarsitva is.

A szeméremtest eltavolitasa a szeméremtest borén lathatd elvaltozasok, rakot megel6z0, vagy mar
bizonyosan rakos elvaltozasok esetén valhat sziikségessé. Ilyenkor 2 gylrii alak(i metszés kozott a kis-és nagyajkakat,
valamint a csiklot is eltavolitjuk. Ez a terlilet meglehetésen boven erezett, vérzékeny, gondos vérzéscsillapitast
igényel. A seb elvarrasat kovetéen a kissé besziikiilt hiivelybement koriil gylrti alaku varratsor alakul ki. Ezen az
érzékeny teriileten a varratok atmenetileg kissé szurhatnak, kb. 1 hét utan eltavolitasuk nagy megkonnyebbiilést
szokott okozni a betegeknek. A miitét utan néhany napig allando6 katétert hagyunk fenn a hdlyagban, hogy vizelet ne
szennyezze a mutéti teriiletet. Kiilonds gondossagot igényel a székelés utani tisztalkodas is.

Mindkét miitét esetén a visszamarado hiively alkalmas marad kozosiilésre, havivérzés és fogamzas (terhesség)
azonban természetesen mar nem varhato.

KEPEZ1, @ tEIVEZELE ITLEL .....e.eiieiiiiieetiete ettt ettt et et st e et e st e e et e et e e st e bt e bt e saeesateeseesaeesasenseesneeeneens

A mitét el6tti napon, délben a beteg mar csak levest kap ebédre, ettél kezdve a miitétig mar nem chet, de éjfélig még
folyadékot béven fogyaszthat. Este a beteg elokészitésként egy hiivelyktipot kap és altatd tablettat. A mutét napjan
reggel beontést kap, és hiivelyirrigalas torténik, a fanszorzetet teljesen leborotvaljuk. Ezt kovetéen zuhanyozni kell,
majd kérhazi haloinget, és 1 altaté tablettat adunk a betegnek. Ekszereit és kiveheté fogait el kell tavolitania, értékeit
biztonsagba kell helyeznie. A miitét kb. 30-40 percig, kiegészitd hiivelyplasztika esetén kb. 60-80 percig tart. Minden
miutéthez jol felkésziilt operatdrt, fiatalabb kollégék miitéteihez jol felkésziilt asszisztenst biztositunk. Leggyakrabban
gerinctdji (spinalis) érzéstelenitésben végezziik, de ha ez valamilyen okbol nem kivanatos, akkor elaltatjuk a beteget.
Mitét utan a beteget masnap reggelig 6rz6szobaba helyezziik, az ezt koveté korhazi apolds optimalis esetben 7-8
napig tart. Az &polést inteziv ellatasban is jartas 4polo személyzet végzi.

Miitéti kockazatok: A hiivelyben élettani koriilmények kozott is szamos korokozd baktérium talalhatod, a gyakran
panaszokat sem okozd korokozok hiivelyi mitétet kdvetden az oda bejutd vérben, sebvaladékban jo szaporodasi
feltételekhez juthatnak, és gyulladast, sebgyogyulasi zavarokat, ritkan a szeméremtest sebének szétvalasat okozhatjak.
A mitét utani napokban lazas allapot is kialakulhat. Mindkét miitéttipus utan el6fordulhat utévérzés, holyaghurut,
hiivelygyulladas. Ha az esetleges utovérzés, vagy a baktériumok altal eldidézett gyulladas a hasiireg felé¢ iranyul,
akkor a hiivelyboltozati seb részleges feltarasa valhat sziikségessé. A hiivelyi méheltavolitas elére ki nem szdmithato
modon néha meglehetésen nehézzé valhat, kritikus esetben, vagy hiivelyi Gton biztonsaggal el nem lathatd vérzés
esetén eléfordulhat, hogy a mitétet a hasfal megnyitasaval, hasi iton kell folytatni, illetve befejezni. Méheltavolitas
kapcsan nagyon ritkdn ugyan, de eléfordulhat a hiigyholyag, a huigyvezeték (ureter), vagy a miitéti teriiletre nyomulo
vékonybél sériilése is. A holyag vagy a végbél észrevehetetlentil kicsi sériilése esetén (kb. 2-3 évente egy alkalommal)
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holyag- vagy végbélsipoly alakulhat ki. Ezek a szovOdmények specidlis megoldast, szakszerti, gondos ellatast
igényelnek.

Kérelem: A fenticket elolvastam, a leirtakat tudomasul vettem, a javasolt miitét sziikségességérol, elmaradasa esetén
annak egészségkarositd kovetkezményérol, a tervezett miitéti érzéstelenités eldnyérol, esetleges mellékhatasardl,
kovetkezményeirdl irasban és szoban tajékoztatast kaptam. Tovabbi felvildgositast, tdjékoztatast nem kérek. Bizva a
javasolt és altalam elfogadott miitéti megoldas sikerében, kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott miitét
elvégzését. Egyetértek azzal,
hogy a sziikséges miitétet Dr. négyogyasz orvos €s munkatarsai végezzék

Tajékoztatjuk arrol, hogy korhazunkban a kdzalkalmazotti jogviszonyban dolgozé munkatarsak mellett a korhazzal
vallalkozasi szerzédésben 4ll6 orvosok és szakdolgozok is tevékenykednek. Igy gyogykezelése kapcsan (miitétek-,
diagnosztikai és terapias beavatkozisok), Ont a korhazunkkal véllalkozasi jogviszonyban 1évé munkatarsak is
ellathatjak. Ezt a tényt az Onre vonatkozo egészségiigyi dokumentaciok tartalmazzdk. Amennyiben ezzel kapcsolatos
részletes felvilagositast kér, ugy ezt kezeldorvosa vagy osztalyos orvosa megadja.
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beteg olvashaté alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (2)
Beteg neve: #/NEV; Torv. képv. neve:
Sziiletési ideje:#!SZULIDO; Sziiletési ideje:
Sziiletési helye: #/BSZULHELY:; Sziiletési helye:
Lakcime: #!BIRSZAM; #'BVAROS; #!BUTCA, Lakcime:

(1) X-eléssel jelolje meg!

(2) cselekvoképesség hianyaban, vagy korlatozott cselekvioképesség esetén a beteg helyett CSAK a tdrvényes képviseld irhatja ala
vagy a belegyezés joganak gyakorlasa - kozokiratban, teljes bizonyito erejii maganokiratban, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egyiittes jelenlétében megtett nyilatozattal - megnevezett cselekvoképes személy nem torvényes képviseld.

Az Eii. torvény 15.§ (5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozasokhoz a beteg, irasbeli, vagy - amennyiben erre nemképes - két
tanu egyiittes jelenlétében, szoban, vagy mas modon megtett nyilatkozata sziikséges.

(1) Tanu neve:
Sziiletési datum:
Lakcim:

(2) Tanu neve:
Sziiletési datum:
Lakcim:
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