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Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzajarulasat adja az altalunk javasolt orvosi ellatdshoz, miitéthez, kérjiik ismerkedjen meg a beavatkozas
lényegével és lehetséges kockazataival! Dontését tiszteletben tartjuk majd, és legjobb tudasunk szerint azon lesziink,
hogy a szoba jovo szovodményeket elkeriiljiik, hogy gyogyulasat, a szakma szabalyait betartva, a toliink elvarhatd
legnagyobb gondossaggal eldsegitsiik.

Dr. Nagy Gabor

osztalyvezetd féorvos

Hiivelyi sziilés és csaszarmetszés

Beindult sziilés (sziilofajasok, magzatvizfolyas, vérzes) esetén a felvételi vizsgalatot (hiivelyi vizsgalat és
magzati szivmilkodés-vizsgalat) kdvetOen sziilészobara vessziik fel a sziiléndt. A fanszérzet részleges (csaszdrmetszés
esetén teljes) leborotvalasat és bedntést, majd WC hasznalatat kovetéen zuhanyozas, korhazi ruhaba torténd atoltozés
kovetkezik. Ezt kdvetden sziil6agyra fektetjiik a sziilén6t. A vajudas, illetve a sziilés varhatéan tobboras iddtartama
alatt a sziilés elorehaladdsdnak megitélése érdekében tobbszor is torténik majd hiivelyi vagy végbélen at végzett
vizsgalat. A magzat szivmiikddésének észlelése céljabol CTG-fejeket rogzitiink a sziilénd hasara, ha sziikséges a
méhtevékenységet oxytocinos inflizidval erdsitjiikk. Ha az infuzid nem koti tartosan agyhoz a sziilén6t, akkor vajadas
alatt tobbszor is felkelhet, sétalhat a sziilésznd altal megszabott korzetben. Tulzottan erds, nehezen elviselhetd
sziil6fajasok esetén a fajdalmakat nitrogénoxidul gazkeverék fajasok alatti belélegeztetésével vagy Nubain injekciod
adasaval, a sziilono kifejezett kérése esetén gerinctaji (un. ,,epidural”) érzéstelenitéssel csillapitjuk. A sziilond kérése
esetén a férjével, esetleg mas hozzatartozdjaval torténd egylittsziilés feltételeit biztositjuk.

A kitolési szak legvégén a magzat fejének vagy fardnak megsziiletése elott feszes, magas gat esetén (az
els6 és a masodik sziilés soran a legtobb esetben) érzéstelenitd injekcio adasat kdvetden gatmetszést végziink. Ezzel
elejét vessziik a kiszamithatatlan iranyba torténd repedésnek. Ha a sziilés a kitolasi szakban elakad, és a magzat
szivmiikddése romlana, vagy megsziiletése reménytelennek tlinne, akkor vakuummoiitétre keriilhet sor. Ennek
gyakorisaga osztalyunkon 2001-ben mindossze 0,4% volt. E m{itét malandé magzati bér- vagy csontsériilést, esetleg
fejbor alatti bevérzést okozhat, alkalmazasa ugyanakkor életment6 fontossagu lehet.

A magzat és a lepény megsziiletése utan el6fordulhat un. atonias vérzés, amelynek az az oka, hogy a méh
izomzata nem képes tartdsan 6sszehizddni. A vérvesztés olykor transzfuzid adasat teszi sziikségessé. Ha a lepény nem
valik le, vagy arra van gyand, hogy a méhben burok- vagy lepényrészletek maradtak vissza, akkor kézzel végzett
méhtiiri betapintds valik sziikségessé, melyet rovid altatdsban végziink. A hiively vagy a méhszaj esetleges
berepedéseit és a vagott gatmetszés sebét helyi érzéstelenitésben varrjuk el.

Amennyiben a varanddssag alatt vagy a sziilés soran olyan betegség, illetve szovédmény 1épne fel,
amely a hiivelyi sziilést lehetetlenné teszi, vagy a hiivelyi sziilés az anya vagy a magzat biztonsagat, egészségi
allapotat veszélyeztetné, akkor csaszarmetszést kell végezni. Ez tobbnyire gerinctdji (spinalis) érzéstelenitésben,
ritkabban altatasban torténik. Az esetek tobbségében harant iranyu, un. bikini-metszést végziink, kivéve, ha korabban
valamely okbdl mar hosszanti metszést végeztek a hasfalon. A miitét néhany deciliter vér elvesztésével jar, nagyobb
vérveszteség esetén transzfuzio valhat sziikségessé.

Az Ujszilott ellatasa osztalyunkon a WHO és az UNICEF altal javasolt ,,baba-barat” moddszerek
alkalmazasaval torténik.

A sziilést kdvetd 2 oranyi megfigyelési idoszak utdn a sziil6n6t és az Ujsziilottet in. ”"Rooming-in” kérteremben
helyezziik el, ahol napi kb. 1 oranyi fiirdetési-kezelési id6tol eltekintve egész nap és éjjel egyiitt lesznek majd. Ha a
szlilést vezetd orvos vagy az osztaly Ujsziilottgyogyasz orvosa ugy itéli meg, az 0jsziilott féleg pedig a korasziilott
biztonsagos ellatisa érdekében a gyermeket korhdzunk Korasziilott és Ujsziilott-pathologiai Osztélyara helyezziik at.
Az athelyezés indokoltta valhat korasziilést kovetden, vagy az Ujsziilottnek sziilés kozben, ritkan, a leggondosabb
¢észlelés és sziilésvezetés ellenére is bekdvetkezd atmeneti oxigénhianya vagy sériilése, illetve valamilyen
ujsziilottbetegség tiineteinek észlelése miatt.
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Esetleges tovabbi kockazatok, szovodmények: A gyermekagyban ritkan el6fordulhat lazas allapot, emld- és
méhgyulladas, vagy a gatseb, illetve hasfali seb gyulladasa, esetleges sebszétvalasa is. Az injekcids és infuzids
tiszirasok helyén kialakulhat visszérgyulladds, a farba adott injekciok helyén nagyon ritkan talyog. Szeptikus
allapotot el6idézo és antibiotikumokkal eredményesen nem kezelheté sulyos méhgyulladas miatt évente 1-2 esetben
hasmiitét és méheltavolitas valhat sziikségessé. Csaszarmetszés alatt el6fordulhat aneszteziologiai szovédmény,
nagyon ritkan holyag-, ureter- vagy bélsériilés, a gyermekagyban utovérzés, a méh vagy a hasfal elvarrt sebének
gyogyulasi zavara. A tllzottan elvékonyodott méh miitét alatti tovabbrepedése vagy a méhizomzat Gsszehizodo
képességének zavara miatt olykor komolyabb vérzés indulhat, a lepény id6 el6tti levalasa altal eldidézett vérzékenység
miatt (évente 2-3 esetben) sziikségessé valhat akar a méh eltavolitasa is. A magas vérnyomassal, fehérjevizeléssel és
vizeny6vel jar6 un. ,terhességi toxaemia” elhanyagolt esetekben, néha pedig elére nem kiszamithatoan Un.
,eclampsias” gorcsrohamot idézhet eld. A vér alvadékonysaganak terhesség alatt észlelhetd fokozodasa-kiillondsen
nagyfoku visszeresség esetén sziilés alatt vagy a gyermekagyban trombozis és embdlia veszélyével fenyeget. Ez
utobbiak szerencsére rendkiviil ritka szovodmények.

A fentebb emlitett ritkan vagy csupan elvétve el6forduld szovodmények ellenére az osztalyunkon
biztositott magas szinvonalu sziilészeti, anesztezioldgiai és belgyogyaszati ellatas eredményeként 1997 és 2002 kozott
sziiléssel kapcsolatos anyai halalozas nem fordult el6.

Kérelem: A fentieket elolvastam, a leirtakat tudomasul vettem, a javasolt, sziikség esetén szoba jovo miitétek
sziikségességérol, elmaradasuk esetén annak egészségkarosito kovetkezményeirdl, a javasolt miitéti érzéstelenités
elényeirdl, esetleges mellékhatasairol, kovetkezményeirdl irasban és szoban tajékoztatast kaptam. Tovabbi
felvilagositast, tdjékoztatast nem kérek. Bizva a javasolt és altalam elfogadott muitéti megoldasok sikerében, kérem az
orvosaim altal javasolt miitétek elvégzését. Egyetértek azzal,
hogy a sziikséges miitétet Dr. négyogyasz orvos, a mutéti
érzéstelenitést pedig Dr. aneszteziologus orvos és munkatarsai végezz¢ek.
Tudomasul veszem, hogy altatdorvosom a kérhazzal megbizasi szerzédéses jogviszonyban alld

egészségligyi szolgaltato tarsasag tagja.

Tajekoztatjuk arrol, hogy kérhazunkban a kdzalkalmazotti jogviszonyban dolgoz6 munkatarsak mellett a korhazzal
véllalkozasi szerzédésben 4allo orvosok és szakdolgozok is tevékenykednek. fgy gyogykezelése kapcesan (miitétek-,
diagnosztikai és terapias beavatkozisok), Ont a korhazunkkal véllalkozasi jogviszonyban 1évé munkatarsak is
ellathatjdk. Ezt a tényt az Onre vonatkoz6 egészségiigyi dokumentaciok tartalmazzak. Amennyiben ezzel kapcsolatos
részletes felvilagositast kér, tigy ezt kezelGorvosa vagy osztalyos orvosa megadja.

Miskolc, # AKTDATUM,;

varandos olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (2)
Beteg neve: #INEV; Torv. képv. neve:
Sziiletési ideje: #!SZULIDO; Sziiletési ideje:
Sziiletési helye: #/ BSZULHELY; Sziiletési helye:
Lakcime: #!BIRSZAM; #'BVAROS; #' BUTCA,; Lakcime:

(1) X-eléssel jelolje meg!

(2) cselekvoképesség hianyaban, vagy korlatozott cselekvioképesség esetén a beteg helyett CSAK a tdrvényes képviseld irhatja ala
vagy a belegyezés joganak gyakorlasa - kdzokiratban, teljes bizonyito erejii maganokiratban, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egyiittes jelenlétében megtett nyilatozattal - megnevezett cselekvéképes személy nem tdrvényes képviseld.

Az Eii. torvény 15.§ (5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozasokhoz a beteg, irasbeli, vagy - amennyiben erre nemképes - két
tanu egyiittes jelenlétében, szoban, vagy mas mdédon megtett nyilatkozata sziikséges.

(1) Tanu neve: (2) Tanu neve:
Sziiletési datum: Sziiletési datum:
Lakcim: Lakcim:

(A dokumentumot a MedWorksS rendszerben rogzitette: Bacséné Szénasi Adrienn M00165 )
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