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Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzajarulasat adja az altalunk javasolt orvosi ellatashoz, miitéthez, kérjiik ismerkedjen meg a beavatkozas
lényegével és lehetséges kockazataival! Dontését tiszteletben tartjuk majd, és legjobb tudasunk szerint azon lesziink,
hogy a szoba jovo szovodményeket elkeriiljiik, hogy gyogyulasat, a szakma szabalyait betartva, a toliink elvarhatd
legnagyobb gondossaggal eldsegitsiik.

Dr. Nagy Gabor

mb.osztalyvezeto féorvos

Meéhkaparas (abrasio)
Punctio

A) Vérzészavarok, kiilondsen pedig a 40-45 éves koron til jelentkezd vérzészavarok, vagy a legutolso
menstrudcié utani években ultrahangvizsgalattal észlelt méhnyalkahdrtya-megvastagodds esetén ,,egészségiigyi
méhkaparas” (abrasio) valik sziikségessé. A miitétet azért kell elvégezni, hogy kideritsiik: vajon joéindulat( vagy netan
rosszindulata elvaltozds okozza-e a vérzészavart, illetve a méhnyalkahartya normalisnal nagyobb mértéki
megvastagodasat. Azért fontos ez, mert a méhtest rdknak nincs mas olyan tiinete, melynek alapjan szlirni lehetne.
Szerencsére vérzészavarok esetén is csupan 2-3% az esélye annak, hogy rosszindulata elvaltozast észleljiink.

A betegnek a miitét napjan éhgyomorra kell maradnia, felvételét kdvetden WC-re kell menni, majd
zuhanyoznia kell, ékszereit, kivehetd fogait el kell tavolitani, biztonsagba kell helyezni. A miitét néhany percig tart,
intravénas altatasban torténik, fajdalommal nem jar. A méh nyakcsatornajanak feltagitasa utan kiirettkanallal vesziink
mintadt a méh nyakcsatornajanak és iiregének nyalkahartyajabol, és ezeket kiildjik szOvettani vizsgalatra. Az
eredményt kb. 10 nap mulva kapjuk meg, akkor kell Onnek ambulanciankra visszajonni. Az eredmény ismeretében
fogjuk megadni tovabbi kezelésére vonatkoz6 javaslatunkat. A mitét napjan, a miitétet kovetd minimum 4-6 oOra
elteltével fogjuk majd hazabocsatani. Kérjiik, vegye igénybe kiséro segitségét. Az érzéstelenités utdhatasai miatt
legkorabban 24 ora elmultaval szabad csak az utcai forgalomban aktivan részt vennie, gépkocsit vezetnie vagy gépen
dolgoznia, illetve szeszes italt fogyasztania.

B) A punctio a fentiekhez hasonl6 rovid altatasban végzett diagnosztikai beavatkozas, melynek soran, a
hiivelyboltozaton 4t tlivel hatolunk fel a kismedencébe, hogy az ott tapintott, vagy ultrahangvizsgalattal észlelt
folyadékbol mintat vegyiink szdvettani, sejttani vizsgalat céljara. A hasiiregben észlelt nagyobb mennyiségli folyadék
esetén elvégezhetd a punctio a hasfalon at is. A tavozas napja a betegség jellegétdl fiigg. Punctiot végziink, ha méhen
kiviili terhességbdl szarmazo vagy petefészekciszta spontan megrepedése kapcsan bekovetkezo vérzésre van gyanunk.
Punctiora keriilhet sor, ha a kismedencében talyogra, gennygyiilemre utal6 folyadékgyiilemet diagnosztizalunk, illetve
ha petefészek-daganat eldidézte hasiiri folyadékgyiilem észlelhetd. A vizsgalat eredménye segitségiinkre lehet a
tovabbi teendok eldontésében.

A miitét kockazatai: Eltekintve a szoba jovo meglehetdsen ritkan észlelt aneszteziologiai szovoédményektdl a
tiiszaras helyérdl esetleg vérzést észlelhetiink. Ez altalaban rovid id6 elteltével spontin megsziinik. Osszendvések,
letapadasok esetén a tii a belet is megsértheti, ebbdl azonban tovabbi sz6vodmény altalaban nem szarmazik.

Kérelem: A fentieket elolvastam, a leirtakat tudomasul vettem. A tervezett miitéti beavatkozas és mutéti
érzéstelenités eldnyérdl, esetleges mellékhatasarol, kovetkezményeirdl irdsban és szdban tajékoztatast kaptam.
Tovabbi felvilagositast, tajékoztatast nem kérek. Bizva a javasolt és altalam elfogadott miitéti megoldas sikerében,
kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott mitét elvégzését. Egyetértek azzal,
hogy a sziikséges miitétet Dr. négyogyasz orvos, a mitéti
érzéstelenitést pedig Dr. anesztezioldgus orvos és munkatarsai végezzék.
Tudomasul veszem, hogy altatdorvosom a kérhazzal megbizasi szerzédéses jogviszonyban alld

egészségligyi szolgaltatd tarsasag tagja.

Tajékoztatjuk arrol, hogy korhazunkban a kdzalkalmazotti jogviszonyban dolgozé munkatarsak mellett a korhazzal
vallalkozasi szerzddésben 4ll6 orvosok és szakdolgozok is tevékenykednek. Igy gyogykezelése kapcsan (miitétek-,
diagnosztikai és terapias beavatkozasok), Ont a kérhdzunkkal véllalkozéasi jogviszonyban 1évé munkatarsak is
ellathatjak. Ezt a tényt az Onre vonatkozo egészségiigyi dokumentaciok tartalmazzdk. Amennyiben ezzel kapcsolatos
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részletes felvilagositast kér, tigy ezt kezelGorvosa vagy osztalyos orvosa megadja.

Miskolc, # AKTDATUMHONAPNEVVEL;

beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (2)
Beteg neve: #!NEV; Torv. képv. neve:
Sziiletési ideje: #!SZULIDO; Sziiletési ideje:
Sziiletési helye: #/ BSZULHELY; Sziiletési helye:
Lakcime: #!BIRSZAM; #!BVAROS; #1BUTCA; Lakcime:

(1) X-eléssel jelolje meg!

(2) cselekvoképesség hianyaban, vagy korlatozott cselekvoképesség esetén a beteg helyett CSAK a térvényes képviseld irhatja ala
vagy a belegyezés joganak gyakorlasa - kozokiratban, teljes bizonyito erejii maganokiratban, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egyiittes jelenlétében megtett nyilatozattal - megnevezett cselekvéképes személy nem tdrvényes képviseld.

Az Eii. torvény 15.§ (5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozasokhoz a beteg, irasbeli, vagy - amennyiben erre nemképes - két
tanu egyiittes jelenlétében, szoban, vagy mas modon megtett nyilatkozata sziikséges.

(2) Tanu neve:
Sziiletési datum:
Lakcim:

(1) Tanu neve:
Sziiletési datum:
Lakcim:
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