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Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzajarulasat adja az altalunk javasolt orvosi ellatashoz, miitéthez, kérjiik ismerkedjen meg a beavatkozas
1ényegével és lehetséges kockazataival! Dontését tiszteletben tartjuk majd, és legjobb tudasunk szerint azon lesziink,
hogy a szoba jovo szovodményeket elkeriiljiik, hogy gyogyulasat, a szakma szabalyait betartva, a t6liink elvarhato
legnagyobb gondossaggal eldsegitsiik.

Dr. Nagy Géabor

mb. osztalyvezetd foorvos

Mellsé és hatso hiivelyfali plasztika,
TOT-miitét

A) A mells6 hiivelyfal megnytlasa, a hiivellyel szomszédos holyagnak a hiively felé torténé bedomborodasat
(,,holyagsérv”) idézheti eld, ez sokszor a vizelettartas elégtelenségével jar egyiitt. Ilyenkor sziikségessé¢ valik egy
hiivelyfalteriilet eltdvolitasa és a ,holyagsérv”’ elbuktatdsa, illetve vizelettartasi elégtelenség esetén a holyag
zarérendszerének megerdsitése, a hiigycsé alatamasztasa. Az esetek zomében ez a megoldas kifogastalan és tartos
eredményt ad, a vizelettartdsi zavarok azonban idével ki is Ujulhatnak. Az altatisban (esetleg gerinctaji
érzéstelenitésben) végzett miitétet kdvetden egy napig allando katétert helyeziink a hélyagba. A spontan vizeletiirités
képessége csak a katéter eltavolitasa utan tér vissza. El6fordulhat, hogy a spontan vizelni tudas csak par napnyi id6
utan rendezdodik, ilyenkor atmeneti rovid idészakra (esetleg tobb alkalommal is) allandé katétert kell visszahelyezni a
hoélyagba.

B) Amennyiben az el6zéekben leirt hiivelyplasztikai miitét utan tobb-kevesebb idével a vizelettartas
elégtelensége visszatérne, a szeméremtest felett a hasfalon at térténd behatolasbol un. ,,Burch-miitét” elvégzésére
nyilik lehetéség. Ennek soran megemeljiik a holyagnyakat, és ezzel biztositjuk a normalis vizeletiiritést. Az utobbi
idében e mutét helyett az egyszeriibbnek tiind un. ,, TOT-miitétet” végezziik el. Eldzetes ,,urodinamias” kivizsgalas (a
hélyag €s a hugycsd funkcidjanak kivizsgalasa) utan, altalaban gerinctdji (spinalis) érzéstelenitésben a hugycso alatt
végzett hiivelyfali metszésbol két oldalra felhatolva, egy szalagot helyeziink fel. Ennek a szalagnak a két végét a a két
nagyajkon egy-egy pici nyildson keresztiil vezetjiik ki, majd a két szalagvég meghuzasaval megemeljiik a hugycsovet,
illetve holyagnyakat. A szalagvégeket elvagjuk, azok visszahizodnak a bor ala, felettiik az 1-1 cm-es nyilasokat
elvarrjuk. A hiively sebét néhany oltéssel zarjuk.

C) A hatso hiivelyfali plasztikat, melynek metszését sziikség esetén a gatra is ravezetjiik, megnyult hatso
hiivelyfal miatt torténd végbél-bedomborodas (,,végbélsérv”), esetleg tulzott szeméremrés-tagulat, vagy régi, hegesen
gyogyult gatrepedés miatt végezziik. A miitét soran a hats6 hiivelyfalbol kell6 részletet tavolitunk el, és buktatjuk a
végbélsérvet, a kivanatos mértékben sziikitjiik a szeméremrést, rekonstrualjuk a gatat.

A miitét el6tti napon, délben a beteg mar csak levest kap ebédre, ettdl kezdve a miitétig mar nem ehet, de
¢jfélig még folyadékot fogyaszthat. A betegnél délutan hiivelyi irrigalast végziink. Este a beteg elokészitésként egy
hiivelykapot kap és altatd tablettat. A mitét napjan reggel a fanszorzetet teljesen leborotvaljuk. Ezt kdvetéen
zuhanyozni kell, majd korhazi haloinget, és 1 altaté tablettat adunk a betegnek. Ekszereit és kiveheté fogait el kell
tavolitania, értékeit biztonsagba kell helyeznie. A mutét altatisban torténik, varhato idétartama kb. 1/2-1 ora.
Amennyiben a tervezett mlitétnél gerinctdji (spinalis) érzéstelenités fog torténni, a miitét reggelén bedntést is adunk a
betegnek. Miitét utdn a beteget mésnap reggelig 6rzdszobaba helyezziik, az ezt kovetd korhazi apolas optimalis
esetben 5-6 napig tart. TOT mitét esetén a beteg délutan bedntést kap, és hiivelyi irrigalds torténik. Este a beteg
elokészitésként egy hiivelyktipot kap és altato tablettat. A miitét napjan reggel ujabb beodntést kap, €s hiivelyirrigalas
torténik, a fanszorzetet teljesen leborotvaljuk. A miitét altatasban torténik, varhatod idétartama kb. 1 dra. Miitét utan a
beteget masnap reggelig 6rzOszobaba helyezziik, az ezt kdvetd korhazi apolas optimalis esetben 4-5 napig tart.

Miitéti kockazatok: A mellsé fali plasztika soran elvétve elofordulhat a holyag vagy a hugycso sériilése, és
eléfordulhat kisebb utovérzés. A katéterezés kovetkeztében holyaghurut alakulhat ki, ez azonban gyogyszerekkel par
napon beliill megszintethetd. — Hatso hiivelyfali és gatplasztika soran megsériilnet a végbél, elvileg sipoly is
kialakulhat, utobbival azonban sokszor évekig sem taldlkozunk. Mint minden sebvarrat esetében, hiivelyfali és
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gatplasztikat kdvetden is jelentkezhet lokalis sebgyulladas és sebgyogyulasi zavar.

Minden mitéthez jol felkésziilt operatort, fiatalabb kollégak mitéteihez jol felkésziilt asszisztenst
biztositunk. A betegeket kivaloan felkésziilt aneszteziologus fOorvos altatja, illetve érzésteleniti. Az apolast intenziv
cllatasban is jartas apoloszemélyzet végzi. Mindezek eredményezték azt, hogy miitét alatti vagy mitéttel szorosan
Osszefliggd szovodmény miatti halalozas nem fordult elé osztalyunkon.

Kérelem: A fentieket elolvastam, a leirtakat tudomasul vettem, a javasolt miitét sziikségességérol, elmaradasa esetén
annak egészségkarositd kovetkezményérol, a tervezett miitéti érzéstelenités elényérol, esetleges mellékhatasarol,
kovetkezményeirdl irasban és szoban tajékoztatast kaptam. Tovabbi felvilagositast, tajékoztatast nem kérek. Bizva a
javasolt és altalam elfogadott miitéti megoldas sikerében, kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott miitét
elvégzését. Egyetértek azzal,
hogy a sziikséges miitétet Dr. négyogyasz orvos, a mutéti
érzéstelenitést pedig Dr. aneszteziologus orvos és munkatarsai végezzek.
Tudomasul veszem, hogy altatdorvosom a korhazzal megbizasi szerzodéses jogviszonyban allo

egészségligyi szolgaltato tarsasag tagja.

Téjekoztatjuk arrdl, hogy kérhazunkban a kozalkalmazotti jogviszonyban dolgozé munkatarsak mellett a korhazzal
vallalkozasi szerzddésben 4llo orvosok és szakdolgozok is tevékenykednek. Igy gyogykezelése kapcsan (miitétek-,
diagnosztikai és terapias beavatkozisok), Ont a korhazunkkal vallalkozasi jogviszonyban 1évé munkatarsak is
ellathatjdk. Ezt a tényt az Onre vonatkoz6 egészségiigyi dokumentaciok tartalmazzak. Amennyiben ezzel kapcsolatos
részletes felvilagositast kér, ugy ezt kezeldorvosa vagy osztalyos orvosa megadja.

Miskolc, # AKTDATUMHONAPNEVVEL,;

beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (2)
Beteg neve: #!INEV; Torv. képv. neve:
Sziiletési ideje: #!SZULIDO; Sziiletési ideje:
Sziiletési helye: #/BSZULHELY; Sziiletési helye:
Lakcime: #!BIRSZAM; #'BVAROS; #'BUTCA; Lakcime:

(1) X-eléssel jelolje meg!

(2) cselekvoképesség hianyaban, vagy korlatozott cselekvéképesség esetén a beteg helyett CSAK a térvényes
képviseld irhatja ala vagy a belegyezés joganak gyakorlasa - kozokiratban, teljes bizonyitd erejii maganokiratban,
vagy irasképtelensége esetén két tant egyiittes jelenlétében megtett nyilatozattal - megnevezett cselekvOképes személy
nem torvényes képviselo.

Az Eli. torvény 15.§ (5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozasokhoz a beteg, irasbeli, vagy - amennyiben erre
nemképes - két tanu egyiittes jelenlétében, szoban, vagy mas moédon megtett nyilatkozata sziikséges.

(1) Tanu alairasa (2) Tanu alairasa
(1) TaNU NEVE:  eeveeieeeieeee et (2) TAaNU NEVE: eeeeevieeieeeee et
Sziiletési datum: ......ccceveeevcierieiereee e, Sziiletési dAtum: ......cccevceeevierieeieee e
Lakcim: e Lakcim: e
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