Borsod-Abaij-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz

Sebészeti Osztaly
Betegtajékoztato
&= Eayetemi Oktatbkorhaz Laparoszkopos vastagbélmiitétekhez
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3. A miitétet végzo osztaly: Sebészeti Osztaly

4. Alapveto anatomiai és élettani tudnivalok:

a vastagbé¢l ¢és végbél a hastliregben helyezkedik el ill. a hasiireg also részét képezd
medencében.

a vastagbél rendszer felszallo, harant és leszallo részekbdl adodik Gssze, a hasiliregben
U alakban helyezkedik el és végsd kimeneteli része a végbél, mely a zardizmot is
tartalmazza, ezzel iranyithat6 akaratlagosan a székiirités.

a vastagbélben végzddik az emésztés utolsod szakasza, ill. a széklet kialakitdsa is itt
torténik, mely formalddva végbélen keresztiil tavozik.

a vastagb¢l huzam részleges eltavolitasa kiemelkedd élettani eltéréseket nem okoz,
teljes eltavolitasa gyakoribb és higabb székiiritést hoz létre, enyhe felszivodasi zavarok
1éphetnek fel.

a zardizom hianya akaratlagos székiiritést nem tesz lehetdvé.

a vastagbélen, ill. a végbélen daganat miatt végzett mutétek utan teljes testi, lelki
valamint szocialis rehabilitacio elérésére toreksziink.

5. A betegség megnevezése magyarul: Vastagbél/végbél daganat, gyulladas

6. Laparoszkopia elonyei:

az onkoldgiai radikalitas a nyitott miitétekével azonossa valt
kevesebb a fajdalom

kevesebb a késoi Osszendvés

rovidebb a gyogyulasi ido

jobbak a kozmetikai eredmények
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7. A beavatkozastol varhato elony:

A beavatkozas elvégzését indokolo tényezok, a beavatkozas (miitét) indikacioi:

Joindulatu elvaltozasok:

e vastagb¢l gyulladasos elvaltozésai: diverticulitis (személyreszabott dontés alapjan),
colitis ulcerosa és a Crohn betegség, amennyiben gyogyszeres kezelésre nem reagal,
illetve a sebész és gasztroenterologus kdzos dontése alapjan.

e vastagb¢l polyp, polyposis, Orokletes vastagbél daganat: amennyiben a polypok
biztonsaggal endoszképos Uton nem tavolithatd el, vagy az eltavolitott polyp
szOvettani vizsgalata indokolja.

e toxikus megacolon, rectum eldesés

Rosszindulatu daganatok:
e leggyakrabban a vastagbél/végbél adenocarcinoma-ja

A beavatkozas célja, a maganak tiineteket okoz6 betegség (tumor, gyulladés) eltavolitasa,
melytdl allapotjavulas, gydgyulés varhato.

Tumoros betegek esetén a miitét adja a legjobb gydgyulasi esélyt, de esetenként a kezelést
kombinalni kell kemo- és/vagy sugarterapiaval.

8. A javasolt gyogymaod, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kovetkezményei:

A jéindulata elvaltozasok tovabb néhetnek, egy részébdl rosszindulatih daganat alakulhat ki, mig
a rosszindulati daganatok attétekhez, elérehaladott esetben halalhoz vezethetnek.

A gyulladasos folyamat kezelés nélkiil sulyosbodhat, vérmérgezéshez, szervi elégtelenséghez
vezethet.

Tudomasul veszem, hogy adodhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak,
modosithatjak a tervezett beavatkozast és szakszeri mitét esetén is felléphetnek elére nem
varhat6 szovodmények, amelyek kedvezdtleniil befolyasolhatjak a varhato gyogyulasomat

9. Miitéti elokészités
Osztalyos felvételt kovetden szakszemélyzet késziti fel a mutétre a betegeket.

A colorectalis miitétek szovédményeinek forrdsa maga a béltartalom. A vastagbélen
elektiv mutétet csak az emésztdcsatorna elOkészitése utan végziink. Ennek célja a béltartalom
kitiritése, és a baktériumflora gyogyszeres elfojtasa.

Modszerek:
1.) abélcsatorna mechanikus kitisztitasa,
2.) sebészi antibiotikum-prophylaxis

Thromboembolia megeldzése céljabol mutét eldtt és utani idészakban is alvadéasgatld
injectio adasaban részesiil.
KERJUK, HOGY A NYILATKOZAT MINDEN OLDALAT IRJA ALA!
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10. Tervezett beavatkozdas megnevezése, rovid leirdsa

A laparoszkopos kamerdval nem lathatd elvaltozasok jelolése a mutét reggelén
endoszkopos altali fém klippel és/vagy festékkel torténik.

A joindulata és a rosszindulati elvaltozasok eltavolitdsa kozott jelentds kiilonbség
nincs.

a hasiireget szén-dioxid gazzal felfujjuk és hosszi miszerek segitségével végezziik el a
mitétet, mikozben egy monitoron latjuk a hasiiregi szerveket.

A rosszindulatu elvaltozasok széles reszekcioja, a hozza tartozd nyirokcsomo lanccal
egylitt indokolt. A hasiiregben varratokat hagyunk vissza a bélvégek egyesitéséhez, a
végbél miitétek sordn az erre a célra kialakitott standard varrogépek is alkalmazasra
keriilnek, ennek soran fém varratsor keriil a miitéti teriiletre. Altalaban miianyag csé
keriil a mitéti teriiletbe, a hasfalat korszeri varréanyagokkal egyesitjiik, melyek a
sebgyogyuldst kovetden a borbdl eltavolitasra keriilnek illetve a hasiiri csé is
eltavolitando.

Kiilon kiemelést érdemel a végbél alsdszakaszan elhelyezkedd daganat miatt végzett
beavatkozas, mely sziikségessé teheti a végbél teljes kiirtasat, ebben az esetben a
vastagbél bal kivezeto felének végleges hasfali kiiiltetésére keriil sor, a mutétet kdvetod
tovabbi életszakaszban a végbélként funkciondld sztoma teljes ellatasahoz sziikséges
felszerelések a beteg ¢lete végéig rendelkezésre all.

besugarzott végbéldaganatok, vagy alsd6 harmadi végbéldaganatok esetén a bélvarrat
védelmére sziikségessé valhat mar az elsé miitét soran tehermentesitd kacs vékonybél
sztoma kitliltetése a hasfalra. Ezt a miitét el6tt a beteggel eldzetesen megbeszéljiik. Ilyen
esetben a sztoma fenndllasdnak id6tartama fligg a gydgyulastdl, a tervezett onkologiai
kezeléstol.

Amennyiben tehermentesitd sztomaképzés az els6 mutét soran nem torténik, €s
varratelégteleség tiinetei észleljiik, akkor siirgdsséggel készitiink egy masodik miitét
soran 1ideiglenes vékonybél, vagy vastagbél stomat nyitott, vagy laparoscopos
technikaval.

11. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét sordn:

vératdmlesztés

¢ér varrat, vagy érpotlas

vastagbél hasfalra torténd kitiltetése
vesevezetek varrat

huagyholyag varrat

12. Altaldnos miitéti kockdzatok:

A mitétek altalanos veszélyei ugymint trombozis/embolia, sebfertézés és egyéb korhazi
fertézések. A miitét kapcsan kivitelezett egyszerli beavatkozasok sem teljesen veszélytelenek:
infuzio bekotése, centralis kaniil behelyezése is sziikségessé valhat. A fektetés a mutéti
elokészités soran periférids idegsériilést okozd nyomasi karosoddst a gerinc sériilését is
okozhatja. A mitéti fertétlenités elektromos kés, l1ézersugar hasznalata soran gyulladasok,
hegek, égési sériilések keletkezhetnek. A testékszerek az elektromos eszkozok alkalmazasa
sordn égési sériiléseket okozhatnak a béron, ezért kérjiik azok eltavolitasat a miitét elott.
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A kiilonb6z0 kabito és teljesitményfokozé szerek hatdsa alatt 4ll6 egyének gyogyszerekre adott
reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjiik, hogy az ilyen szerek fogyasztasanak tényét — sajat
érdekében— kozolje. A fertdtlenité szerek hasznalata, gydgyszerek adédsat kdvetden nem vart
tulérzékenységi reakcio(k) alakulhat(nak) ki.

13. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazatai/kovetkezményei:

e vérzeés miatt a hasiiregben véromleny keletkezhet, ami miatt esetleg annak sebészi
megnyitasa valhat sziikségessé

e ¢rsériilés, a beleket ellatd ereket preparaldsa soran, mely miatt érvarratra, vagy akar
érprotézis betiltetésre is sor keriilhet

e bélvarratok elégtelensége, mely ismételt miitéti beavatkozast tehet sziikségessé, mivel
béltartalom keriilhet a hastliregbe, fertdzés Iéphet fel, ehhez kapcsolodo altalanos
gyulladés tiineteivel, vérmérgezéssel. Adott esetben atmeneti hasfali bélkiiiltetés is
sziikségessé valhat.

e a hasfali seb gennyesedése, ismételt miitéti feltarast tehet sziikségessé, a sebgennyedés
helyi kezelést igényel

e ritka szovédmény a hasfali sebszétvalas, mely altatasban tortént Ujra varrast
eredményez

e a kétoldali hugyvezeték lefutdsa illetve a hugyholyag végbélhez vald kozelsége a
daganatos terjedés utjaba keriilhet, ezért a miitét sordn ritkdn de eléfordulhat, hogy
ezek sériilnek. Ellatasuk a miitét sordn altalaban megtorténik, sziikség szerint urologus
szakorvos bevonaséaval

e ritka szovodményként felmeriilhet thromboembolia, mindazok ellenére is, hogy
megeldzésére miitét eldtt és utani idészakban is alvadasgatlo injectiot kap abeteg

e igen ritka esetekben kombinalt korfolyamatok fellépése haldlos kimeneteli is lehet,
melyhez az alap és kisérd betegségek, az életkor, és egyéb Osszefiiggd tényezok
vezethetnek.

e Mindezek a mitéti szovodmények a leheté legnagyobb gondossag mellett is
eléfordulhatnak.

e legnagyobb gondossag és tobbszords ovintézkedések ellenére a beavatkozas soran
hasznalt idegentestek, anyagok a sebiiregben maradhatnak

14. A javasolt kezelési modon kiviili eljarasok lehetoségeirol, kockazatairol és azok varhato
kedvezo és kedvezotlen hatasairol felvilagositast kaptam, melyek a kovetkezok:

Rosszindulata daganatok egy része kezelhetd kemoterdpiaval és/vagy sugarkezeléssel azonban a
gyogyulds ettdl nem varhatd, csak legjobb esetben is a folyamat lassitasa. Gyulladasos

betegségek antibiotikummal kezelhetok, azonban a gyulladas ,,forrasdnak™ miitéti eltavolitdsa
nélkiil a folyamat stilyosbodhat, vérmérgezés, szervi elégtelenség Iéphet fel.
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15. A miitét a kovetkezo érzéstelenitéssel ill. eljarasokkal végezheto:

A daganatos vastagbél €és végbél betegségek miitéte altalanos érzéstelenitésben, azaz altatasban
torténik, melyet esetenként regionalis, azaz epiduralis (gerinckdzeli) érzéstelenitéssel
kombinalnak az altatoorvos kollégak

16. A miitét tervezett idopontja: ..........................cccviiiiiiiiiiininnn.

17. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség a kovetkezd telefonszamon, ill. cimen
¢érhetem el orvosomat, aki tovabbi felvilagositast adhat: Borsod-Abatj-Zemplén Megyei
Ko6zponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhdz, Sebészeti Osztaly
3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. Telefon: 06/46/ 515-200/1959

18. Muitét utani életmod:

Az orvos utasitasa szerinti idOpontban, de lehetdség szerint korai felkelés, leghamarabb a
miutétet kovetd napon. Specidis étrend, szlikség szerinti kotozések. Otthon diéta, fizikai kimélet,
normalis testgyakorlds. A miitéti sebet gyogyuldsig viz kozvetleniil ne érje (kb. 2 hét)
kezdetben tus és csak késobb fiirdoztetés, aztatas.

Kontroll vizsgalaton sziikséges megjelenni a zardjelentésben jelzett idopontban, rendellenesség
¢szlelése esetén hamarabb. A szdvettani és klinikai leletek eredményétdl fiiggden tovabbi
onkoldgiai gyogykezelés és rendszeres onkoldgiai kezelés sziikséges.

19. Megértettem ¢és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmiien megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végz6 orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozas elvégzéséhez.

20. A beteg kérdései:

KERJUK, HOGY A NYILATKOZAT MINDEN OLDALAT IRJA ALA!
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Tajékoztatasul kozoljiik a kovetkezoket:

1. Az 6n ellatdsaban kiilonb6z0 szakemberek, szakszemélyzet vesz részt. (osztalyos
orvos €s ndvér, altatoorvos, radiologus, gydgytornasz)

2. Az 0n 4ltal irasban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatasanak ideje alatt — a
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrdl masolatotkészittethet.

3. Betegségérdl tdjékoztatds hozzatartozoinak ill. tovabbi személyeknek az on Aaltal
kiilon kitoltott nyilatkozat alapjan adhato.

22. Beleegyezési nyilatkozat:

A tervezett mutétrél, a mutét esetleg sziikséges kiterjesztésérdl — részletes felvildgosito
beszélgetés sordn — a kezeld (mitétet) vEgzO orvosom dr..........cccccevvevvieniieniieeneenneane )
kielégitden tajékoztatott.

A beszélgetés soran megvalaszoltak minden engem foglalkoztatd kérdést a mutéttel, a mutéti
kockazatokkal és a lehetséges szovédményekkel kapcsolatban.

Kijelentem, hogy maradéktalanul megértettem az irasbeli és szobeli felvilagositas tartalmat és
nincs tovabbi kérdésem.

Elegend6 gondolkodas idé utan beleegyezem, hogy a felajanlott miitétet, azok ismert,
lehetséges veszélyeinek tudatdban rajtam az orvos elvégezze.

Beleegyezem, hogy a miitét soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalat utdn laboratériumban megorizzék ¢és azokbol tudomanyos igényli
feldolgozasokat végezzenek, ill. a betegségemmel kapcsolatos orvosi leleteket ¢s eredményeket
az intézet tudomanyos céllal felhasznalhassa.

Alairasommal tantsitom, hogy betegségem természetét megértettem, megismertem a lehetséges
kezelési formékat és azok elmaradasanak kockazatait. A beavatkozas kiterjesztésébe,
amennyiben az a mitét soran sziikségessé valik, szintén beleegyezem.

Az esetleg (életveszélyes, sulyos egészségkarositd allapot esetén) sziikségessé vald vér- és
vérkészitmények beadasaban is beleegyezem.

Ha a mtét esetleges kiterjesztésébe ¢és a vérkészitmények esetleges beadasaba nem egyezik bele,
kérjiik, hogy azt, az Elutasito nyilatkozaton irasban jelezze!

MISKOIC, v
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Orvos aldirdsa, pecsétszama Beteg aldirasa Torvényes képviselo/
nyilatkozattételre kijelolt
személy, vagy egyéb arra
jogosult hozzatartozo

aldirdasa
Elottiink, mint tanuk elott:
AlGIPAS: o.uenneeeiieiiiinneieiiiiisannneeeceannnns AlGIPAS: ooueeneeeieeiiiianeieieiissaneneceeennn
INEV: eeeeeeeeeneennnnnnscnncnncnnnnns INEV: aaeeeieeeeeeeeenaaeanssssessassnnnnnnnnnes
Személyi ig. STAM: c..evveevieiiineiiinninnnn Személyi ig. STAM: «o.evvvneviiniiiieiiinnennns

Ervényes: 2020.01.01.
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