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Lumbalis Szteroid Injekcid
T4jékoztatd - adatlap

Tisztelt #INEV;!

Onnek 3&gyéki izileti/gyoki blokddot terveziink végezni. A beavatkozds miit8i kdrnyezetben torténik réntgen
képeré8sits ellendrzés mellett. A szurés ideje alatt On hason fekvd helyzetben lesz. A b&r megfelel§ fertétlenitéses
lemosasa utan, steril kdrilmények kozott rontgen képerdsits valds idejl ellen6rzése mellett keriil bevezetésre a ti a
célzott helyre. A tl megfelel6 pozicidja utdn minimalis (1 ml) kontrasztanyag befecskendezésével igazoljuk a
megfelel6 poziciét. Ha ez megfelelS, akkor torténik a az érzéstelenité (Bucain) és szteroid fajdalomcsillapitd -
gyulladascsokkent6 (Depo Medrol vagy Kenalog vagy Diprophos) keverék befecskendezése. llyenkor kis feszit6 érzést
érezhet. Az egész beavatkozas soran, mivel éber dllapotban toérténik, barmilyen gond, probléma adddna, kérjik,
jelezze beavatkozdst végz6 orvosnak, de a hirtelen elmozdulds nem javasolt. A beavatkozas végeztével az osztdlyra
visszaszallitjak. Egy korulbelll két 6ras megfigyelési id6t kdvetben tavozhat.

A beavatkozas hatékonysaganak ellenérzése céljabdl kérjiik, hogy az aldbbi két skalan jelolje meg a beavatkozas
el6tti fajdalom szintet, illetve a beavatkozas utan egy éraval érzett fajdalom szintet.

Szur3as el6tt:
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Szurds utan:

Nincs Elviselhetetlen

fajdalom [i’ [i’ [i’ [i’ [f’ Ii’ [i’ [i’ Ii’ Ii’ E’ fajdalom

Beadott injekcid: Depo Medrol /Kenalog/Diporphos ... amp. |Bucain ................... ml.
Szlirs: jobb oldal bal oldal két oldal |
Szuirds szintje: LI, LIl LIl LIV. V.
Szuras Tipusa: TFESI ‘Lysis blokad \Bertolotti |Facet blokad
Végezte: Dr. #10SZTVZSGKEZORVPROP(1);
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alairds, pecsét
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