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2. A kezelborvos (felvilagositast ado 0rvos) -NEVe: ......cceevviiiinriiiinniiiisnriiiessscsesssconnn
-beoSTHASA: ouuevnneinnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie,

3. A miitétet végzo osztaly: Sebészeti Osztaly

4. Alapvetd anatomiai és élettani tudnivalok:

Pajzsporc

Pajzsmirigy

e a nyakon mindkét pajzsmirigy alsé ¢€s felsd polusan elhelyezkedd, altalaban 4
kisborsonyi képlet adja /gyakran beagyazddnak a pajzsmirigy alloméanyaba, attol
nehezen valaszthatok el/

e iddnként eredeti helyiiktdl messze, nehezen felfedezhetd helyeken taldlhatok, idénként
szamfeletti mirigy észlelhetd

e {6 hormonja a parathormon, mely a szervezet kalcium szint szabalyozéasaban jatszik 6
szerepet

5. A betegség megnevezése magyarul: Mellékpajzsmirigy betegségek
6. Tervezett beavatkozdas megnevezése:
e a nyakon ivelt hardnt metszést ejtve a hosszanti nyakizmokat szétvalasztva latotérbe
hozhat6 a 2 pajzsmirigy, ezek alsd, felsé polusan talalhatok tipusos esetben az 6zbarna

mellékpajzsmirigyek
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Borsod-Abaij-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz
Sebészeti Osztaly

_ Betegtajékoztato
&= Eayetemi Oktatbkorhdz Mellékpajzsmirigy betegségek

o megtalalasuk gyakran nehéz, a mitétet megelézd kivizsgalas ¢és a miitét alatti
gyorsfagyasztott szOvettani vizsgalat, miitét alatti hormonszint vizsgalat nagysegitség

e gondos preparalassal torténik a szerv eltavolitasa, mindvégig tigyelni kell a
hangszalagot mozgato6 idegre

e azelvaltozas eltavolitasa utan drén visszahagyésa mellett rétegesen zarjuk a nyak sebét

e c¢l, hogy elegendd mennyiségli mirigyallomanyt tavolitsunk el, a legnagyobb
biztonsagot a miitét soran az alkar izmaiba vagy a fejbiccentd izomba térténd mirigy
betiltetés adja/ a kivett anyagot kis darabokra felvagjak, visszaiiltetik/

7. A beavatkozastol varhato elonyok:

A beavatkozast indokold tényezOk, mutéti indikéaciok: elsddleges talmiikdodés, melyet a
szervben 1€vé jo-, rosszindulatu elvaltozas okoz, a masodlagos mellékpajzsmirigy tilmiikodés
altalaban kronikus vesebetegeknél jelentkezik, a korképek tartos fennallasa mutéti indikaciot
jelent.

Az elvaltozas/ jo-, rosszindulatt elvaltozas / indulhat 1 mirigybdl, de lehet a betegségért, mind
a 4 felelds.

8 A javasolt gyogymaod, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kovetkezményei:
A betegségnek a kialakulo kalcium szint valtozas miatt egyre sulyosabb csont, iziileti, gyomor-
bélrendszert érintd elvaltozasok alakulnak ki.

9. Tudomasul veszem, hogy adoddhatnak olyan koriilmények, melyek meghitsithatjak,
modosithatjak a tervezett beavatkozast és szakszeri mutét esetén is felléphetnek elére nem
varhat6 szovédmények, amelyek kedvezotleniil befolyasolhatjak a varhaté gyogyuldsomat.

10. Altalinos miitéti kockdzatok:
e sok apr6 vérér van a nyaki régioban , fontos a gondos vérzéscsillapitas
e a sok aprd eret részben lekdtéssel, részben koaguldlassal csillapitjuk, mutét végén
mindig jelzd csovet hagyunk a sebiiregben
e hosszu fektetés, mitét esetén fokozott a trombosis, embolia kockazatanak kialakulasa
e nyaki nagyerek kozel futnak, sériilésiik el6fordulhat

11. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockdzatai/kovetkezményei:

e VEerzés

e a pajzsmirigy kozvetlen szomszédsagaban -elhelyezkedd, igen vékony, sokszor
atipusosan futd, a hangszalag mozgatasaért felelds ideg (nervus laryngeus recurrens)
sériilése: egy oldali sériilés rekedtséget, kétoldali sériilés 1égzési elégtelenséget, akar
intenziv ellatast igényld, ¢életet fenyegetd allapotot /nehézlégzés, fulladas/
eredményezhet - megoldasara 1égcsOkaniil behelyezése valhat sziikségessé

e nyaki nagyér sériilés

e sebfertdzés, fonalgennyedés a nyakon

e csillapodd poszoperativ vérzés utan véromleny a nyakon, mely
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Borsod-Abaij-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz
Sebészeti Osztaly

_ Betegtajékoztato
&= Eayetemi Oktatbkorhdz Mellékpajzsmirigy betegségek

e duzzadt, feszes, a nyak, mellkas bore elszinezddik
e ha akialakult véromleny nagy, nehézlégzést, fulladasveszélyt okozhat
¢ mint minden sebészeti beavatkozas kapcsan, itt is felléphet trombozis, tidéembolia,

e sulyos hypocalcemia alakulhat ki tetanias kovetkezményekkel, e betegek szoros
¢észlelése nagyon fontos /posztop 6rz0, sz. e intenziv osztaly/

12. Tovadbbi beavatkozasok, melyek sziikségessé vilhatnak a javasolt miitét sordn:

13. A beavatkozas menetének rovid leirasa:

e a nyakon ivelt hardnt metszést ejtve a hosszanti nyakizmokat szétvalasztva latotérbe
hozhat6 a pajzsmirigy mindkét lebeny, ezek also, felsd polusan talalhatok tipusos
esetben az 6zbarna mellékpajzsmirigyek

e megtalalasuk gyakran nehéz, a mitétet megel6z0 kivizsgalas ¢és a miitét alatti
gyorsfagyasztott szovettani vizsgalat, miitét alatti hormonszint vizsgéalat nagysegitség

e gondos prepardlassal torténik a szerv eltdvolitdsa, mindvégig Ttigyelni kell a
hangszalagot mozgato6 idegre

e azelvaltozas eltdvolitasa utdn drén visszahagydsa mellett rétegesen zarjuk a nyak sebét

e c¢l, hogy elegend0 mennyiségli mirigydllomanyt tavolitsunk el, a legnagyobb
biztonsagot a miitét soran alkar, fejbiccentd izomba torténd mirigy beiiltetés adja/ a
kivett anyagot kis darabokra felvagjak, visszaiiltetik/

14. A javasolt kezelési modon kiviili eljarasok lehetoségeirol, kockdazatairdl és azok varhato
kedvezo és kedvezotlen hatdasairdl felvilagositast kaptam, melyek a kovetkezok
e a talmikodéssel jard allapotok miitétet igényelnek, a gyogyszeres kezelés
eredményessége csak idoleges
e alulmikodés estén az ionpotlas, a gyogyszeres kezelés hatasos

15. A miitét a kovetkezo érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezheto:
e a mellékpajzsmirigy mitéteket altalaban specidlis fél 1il6 helyzetben, vagy hanyatt
fekvo helyzetben enyhén megemelet felso testtel, altatasban operaljuk
e altatasnal fontos a rizikofaktorok, alapbetegségek ismerete, gondos miitét alatti, utani
¢szlelése /postoperativ 6rzdben, sz. e. intenziv osztalyon/

16. A miitét tervezett idopontja: ..........................ccciiiiiiiiiiiinnnnn.

17. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség a kovetkezd telefonszamon, ill. cimen
érhetem el orvosomat, aki tovabbi felvilagositast adhat:

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhdz,

Sebészeti Osztaly, 3526 Miskole, Szentpéteri kapu 72-76. Tel:06/46/515-200/1399 mellék.
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Borsod-Abaij-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz
Sebészeti Osztaly

Betegtajékoztato

e Eeytem S s Mellékpajzsmirigy betegségek

18. Muitét utani életmod:

kozvetleniil a miitét utdn intenziv orvosi megfigyelés, ellendrzés sziikséges /dializalt
beteg tovabbi kezelése veseosztalyon javasolt/

mieldbbi mobilizélas

ionszint ellendrzés

hegmasszazs a nyaki borletapadas ellen

kontrolvizsgalatok megbeszélése, részletes, minden fontos adatot tartalmazo
zardjelentés

korrekt kalcium szint ellendrzés, napi 1-2 gramm kalcium adésa elég / D vitamin adasa
is sziikséges/

a terapia sikeressége,a kiujulas megeldzése céljabol rendszeres ellendrzés sziikséges!
amennyiben indokolt, a thromboembolids szovddmények megeldzésére rendelt, a bor
ald injektaland6 készitmény alkalmazasa az elrendelt adagban ¢és ideig - A trombozist
megeldzd készitmény receptje a zardjelentéshez csatolva keriil a beteghez, melyet
aznap a gyogyszertarban kivaltani koteles.

19. Megértettem ¢€s elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmiien megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzd orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozas elvégzéséhez.

20. A beteg kérdései:

Tajékoztatasul kozoljiik a kovetkezoket:

1. Az 06n ellatasaban kozvetleniil az aldbbi személyek miikddnek kozre: Szakképesités és
beosztas (osztalyos orvos és ndvér, altatdorvos)

2. Az 0On altal irasban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatdsanak ideje alatt — a
betegségével kapcsolatos dokumentacioba betekinthet és arr6l mésolatotkészittethet.

3. Betegségérol tajékoztatas hozzatartozoinak, ill. tovabbi személyeknek az 6n altal kiilon
kitoltott nyilatkozat alapjan adhato.
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Borsod-Abaij-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz
Sebészeti Osztaly

_ Betegtajékoztato
&= Eayetemi Oktatbkorhdz Mellékpajzsmirigy betegségek

22 Beleegyezési nyilatkozat:

A tervezett mutétrél, a mutét esetleg sziikséges kiterjesztésérél — részletes felvildgosito
beszélgetés soran — a kezeld (mitétet) vEégzO orvosom dr..........cccocoviiiiiieniieniieeninens )
kielégitden tajékoztatott.

A beszélgetés soran megvalaszoltak minden engem foglalkoztatd kérdést a mitéttel, a miitéti
kockazatokkal és a lehetséges szovodményekkel kapcsolatban.

Kijelentem, hogy maradéktalanul megértettem az irdsbeli és szobeli felvilagositas tartalmat és
nincs tovabbi kérdésem.

Elegendé gondolkodds id6 utdn beleegyezem, hogy a felajanlott mitétet, azok ismert,
lehetséges veszélyeinek tudatdban rajtam az orvos elvégezze.

Beleegyezem, hogy a miitét soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szOvettani vizsgalat utdn laboratoriumban megdrizzék és azokbol tudomanyos igényi
feldolgozasokat végezzenek, ill. a betegségemmel kapcsolatos orvosi leleteket és eredményeket
az intézet tudomanyos céllal felhasznalhassa.

Aléirasommal tantisitom, hogy betegségem természetét megértettem, megismertem a lehetséges
kezelési formakat és azok elmaradasdnak kockazatait. A beavatkozas Kkiterjesztésébe,
amennyiben az a miitét soran sziikségessé valik, szintén beleegyezem.

Az esetleg (életveszélyes, sulyos egészségkarositdo allapot esetén) sziikségessé vald vér- és
vérkészitmények beadéasaban is beleegyezem.

Ha a miitét esetleges kiterjesztésébe ¢és a vérkészitmények esetleges beadasdba nem egyezik
bele, kérjiik, hogy azt, az Elutasitd nyilatkozaton irasban jelezze!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Orvos aldirdsa, pecsétszama Beteg aldirasa Torvényes képviselo/
nyilatkozattételre kijelolt
személy, vagy egyéb arra
Jjogosult hozzdatartozo

aldirdasa
Elottiink, mint tanuk elott:
AlGIFAS: covuevviiiiiiiiiiiiiiiiiissnniiicessannns AlGIFAS: eovuvviiiiiiiiinniiiiiiiiinniicissiannan
INEV: ceviiiiiiiniiiiiiiiniiisiiiniciisisesscnnscn INEV: ceviiiiiiiiiiiiiiiieiiiiniiiniiiistennscnnns
87emélyi ig. STAM: «.ovvvnvviiiinriiiinninennn 87emélyi ig. STAM: c..evvviinvriiiinriiiinnnnn

Ervényes: 2020.01.01.
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